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Dedicatoria

, Dedicamos este libro a todos los nifios de Chile. Los adultos entregamos este pais

en sus pequefias manos, pero no en la misma forma como lo recibimos de nuestros
padres. Escribimos estas paginas esperando crear interés en su medio ambiente, para
entregar |a herencia natural a nuestros nietos en mejores condiciones.
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En Chile, la mayoria de las personas
vivimos en ciudades, muchas veces
en departamentos, y tenemos pocas
posibilidades de estar en contacto con
la naturaleza. Y es que con tantas calles,
autos, seméforos, centros comerciales,
supermercados y edificios, se nos
olvida que en nuestro flacuchento pais
hay mucho para explorar, descubrir y
entretenerse: playas, montafias, lagos,
desierto, volcanes, glaciares y bosques.

Por desgracia, no hemos sido muy
respetuosos con nuestro entorno natural,
especialmente con los bosques, que aparte
de hermosos son fundamentales para
nuestra propia sobrevivencia. Por ejemplo,
si piensas en la primera region, al norte
del pais, te apuesto que te imaginards
puro desierto... y tendrds razén. Hace poco
més de 100 afios, sin embargo, habia alli
grandes bosques de tamarugos, unos
arboles chascones, con ramas retorcidas y
troncos de més de un metro de didmetro.
Y a propdsito ;jhas comido alguna vez
pldtano con miel de palma? Bueno, esa
miel se saca de la palma chilena. Cuando
tus abuelitos eran chicos, la Cordillera de la
(osta, cerca de Vifia del Mar, estaba llena
de esos drboles con pinta de plumero.
Ahora solo quedan unos pocos. Y si has
estado alguna vez en la costa de la
séptima region, habrds visto grandes

Infroduccion

plantaciones de pinos. Estos drboles no son
la vegetacion original de esa zona. Antes
crecia alli el asi llamado bosque maulino,
hogar de muchas plantas y animales,
que ahora se ve reducido a unos pocos
manchoncitos.

Los bosques son lugares mdgicos. No
podemos asegurar que existan duendes y
hadas, pero si que hay un sinnimero de
seres maravillosos y rincones encantadores
para explorar y descubrir. Y a eso queremos
invitarte en este libro, donde encontrards
una guia completa para hacer una
excursion a tu medida: preparativos,
eleccion del lugar, informacion sobre el
bosque, actividades para realizar durante




y después de la excursion. En la sequnda
partedellibrote contaremosinformaciones
sobre los drboles y los bosques chilenos.
Nos hemos centrado aqui en los bosques
del Chile central, por ser estos los de mayor

que los puedas reconocer cuando hagas
tus excursiones. jAh!, también les daremos
algunos consejos a los adultos, para que
no se olviden que el personaje principal de
esta aventura eres t(.
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Infroduccion para mamas y papas
(y ofros advl{fos que Vengan al caso)

El presente libro es una guia de exploracién del bosque para la familia, que

diversidad en especies arbdreas y los mds como se habrdn dado cuenta, estd dirigida especialmente a nifios y nifias. Aqui, los
degradados por la accion humana. En la c , més pequefios encontraran consejos e informaciones (tiles y necesarios para descubrir
tercera parte, incluiremos una quia de el bosque, asi como una amplia descripcion de sus principales especies animales y
los principales animales y plantas que vegetales. Como resultaria muy extenso abarcar a este dltimo respecto todos los bosques
habitan estos ecosistemas, con fotos para de Chile, hemos escogido los bosques de Chile central, por ser estos ecosistemas con gran
concentracion de especies endémicas, cuya existencia se ha visto seriamente amenazada
en las tltimas décadas.

, También hemos incluido en el libro material para los més grandes, que
tendrén la importante tarea de acompafar a los nifios y nifias en su aventura de
descubrimiento. No debemos olvidar que estos tienen sus propios ritmos y preferencias, y
si queremos despertar su fascinacién por la naturaleza, debemos dejar que su exploracion
de los bosques y otros entornos naturales se quie -
precisamente por esos ritmos y preferencias. Para

c 3’ ello, algunos consejos dtiles para los adultos, que

ayudaran a transformar la exploracién del bosque en

una entretenida aventura familiar.
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Consejo general de exploradores !

Para que tu excursion al bosque sea un verdadero éxito, es importante planificar con
tiempo algunas cosas.

Lo mejor es partir con un “consejo general de exploradores” en el que te retinas con
tu papd, tu mamé y/o las otras personas, grandes y chicas, que van a formar parte de la
expedicion, y decidan algunas cosas bdsicas, teniendo en cuenta lo que cada uno quiere y
lo que es posible. Por ejemplo:

JA donde ir?

Puedes escoger un lugar que esté cerca de tu ciudad o incluso dentro de ella, como
el Cerro Nielol en Temuco o el Santuario de la Naturaleza en Santiago. También puedes
elegir destinos mds lejanos, pero para eso debes tener mds tiempo y ganas de hacer una
excursion mds larga.

dCvdnfo Va a durar la excursion: una maiana, un dia, mas

de un dia?
Sies la primera vez que vas al bosque, quiza lo mejor sea partir con una excursion de
algunas horas. Te apuesto que la sequnda vez vas a querer quedarte a acampar.

Una cosa que te puede ayudar a decidir la duracién de la excursion es la distancia al
lugar elegido y sus caracteristicas: ;Esta permitido acampar? ;Es suficientemente
grande como para pasar alli mas de un dia? ;Valdra la pena viajar varias horas
para hacer una excursion de medio dia?

&Te qustaria inVitar a algon amiqe 0 amiga a la

eXCLYSion?

Podria ser muy entretenido compartir con uno o mds amigos o amigas tu aventura
en el bosque. Asi, por ejemplo, el viaje en auto seria menos aburrido, la caminata seria
més divertida y, sobre todo, la noche en torno a la fogata o dentro de la carpa seria
definitivamente lo mejor.
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Todo explorador o exploradora necesita del correspondiente equipamiento
para poder aventurarse en la naturaleza.

No es necesario que tengas un equipo completo desde el principio. Verds
que es mucho mejor ir armandolo de a poco, segtn lo que vayas descubriendo que
necesitas. Hay algunas cosas, sin embargo, que son indispensables:

Mochila

Para que tu mochila sea cémoda, debe ser adecuada a tu tamafio. Debes cuidar
también de no cargarla demasiado, porque caminar con mucho peso puede ser una
verdadera tortura, y durante la excursion el dnico responsable de tu mochila eres td.

Agva

Todo gran explorador sabe la importancia de beber suficiente liquido durante una
excursion. Por muy tentador que te parezca poner un par de bebidas en la mochila, lo
mejor contra la sed, definitivamente, es un largo trago de agua. Puedes usar simplemente
una botella de plastico con agua mineral o de la llave o una de aluminio, que mantiene
el agua mas fresca.

Provisiones

Para escoger la comida, debes tener en cuenta tres cosas: que te guste, que te aporte
buenas calorias para la caminata y que no pese mucho. Si vas a hacer una excursién por el
dia, te recomendamos frutos secos, almendras, nueces, mani, barritas de cereal, frutas (en
lo posible no muy blandas o bien guardadas en potes de pldstico cerrado) y sandwichs.

Para excursiones més largas, puedes agregar cereales y leche en polvo para el
desayuno. Y en la noche, después de la caminata, nada mds rico que tallarines con salsa
de tomate y malvaviscos asados de postre.

Y a propdsito de comida, qué tal si en vez de comprar el pan lo haces td mismo. Es
mucho mds fécil de lo que crees y jmucho mas rico!

Necesitas:
% 500 g de harina

% 1sobrecito de levaduraseca cucharada sopera de azticar
1

350 ml de agua (suavemente tibia)

. 1cucharada de té de sal 2 cucharadas soperas de aceite

(en lo posible de oliva)
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Mezcla todos los ingredientes en un bol. Vacia luego la mezcla sobre una superficie lisa t , O‘f'YOS

y limpia y amdsala hasta que obtengas una masa homogénea. Esparce un poco de aceite Td ya sabes que el sol es tan delicioso como peligroso. Por eso es “
en el interior del bol y coloca la masa alli. Tapala con un pafio de cocina limpio y déjala fundamental que lleves protector solar. S
reposar un par de horas hasta que haya crecido al doble. Vuelve a sacarla del bol y amdsala
ahora por unos 10-15 minutos, girdndola cada tanto en la direccion de los palitos el reloj. ¥ por sillegaras a hacerte una ampolla en los pies o un rasgufio, coloca también en la
Ahora solo tienes que darle forma a tu pan: redondo, cuadrado, triangular, alargado, de mochila parches de curita. v
persona, de estrella. . . jcémo quieras! c ,
Saco de dormir y carpa

Los pancitos ya formados deben volver a reposar por una hora cubiertos con un paio En caso de que vayas a pasar la noche afuera, necesitards también saco de dormir y

de cocina. Luego al horno precalentado por 40 minutos y listo. carpa.

Antes de sacarlos, dale unos golpecitos con la mano, si suena hueco es que ya estan

cocidos.
Ropa
La eleccién de tu ropa va a depender mucho del lugar donde vayas y del clima que
haga, pero hay cosas que te serviran en todas partes: Entre las cosas no indispensables, que puedes ir agregando de a poco, estan:
< Zapatos cémodos pero resistentes. 2. Lupa
¢ 9 ©
o Para proteger piernas y brazos del sol, picaduras y rasgufios, conviene usar pantalones o, Frasco con fapa de aumento
largos y mangas largas. "
— s, Guiadelbosque
23 S hace calor, elige ropa delgada y de colores claros. L

- Binoculares
3 En los dias de sol, es imprescindible que cubras tu cabeza con un jokey, sombrero o

pafiuelo t :

Si la excursion se va a extender hasta la tarde o si vas a
, acampar, deberds llevar una chaqueta, porque hacia la
tarde por lo general se vuelve mucho mas fresco.

Cuadernoy lapiz

(dmara de fotos
Brdjula

Red de mano (para animales acuaticos e insectos)

Balde con tapa

Cortapluma de nifio

ol o el il el R
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El vigje

Si bien hay muchos lugares interesantes para visitar que quedan cerca de donde

vivimos, a veces vale la pena hacer un viaje mds largo para conocer otros paisajes, ver t

animales o plantas que no conocemos y encontrar nuevos tesoros.

El viaje, ademés, puede ser una aventura en si, basta con tener nuestros sentidos bien
abiertos y estar correctamente equipados. No olvides llevar libros y revistas, croquera y
&pices, y por supuesto, tu misica favorita.

También se puede aprovechar el tiempo para jugar entre los ocupantes del auto. Aqui c
te damos algunas ideas:

Preguntas sin fin

Una persona hace una pregunta, como por ejemplo:

iQuién conoce un animal que comience con A? t
iQuién conoce un animal nocturno?

iQuién conoce un drbol chileno?

iQuién conoce un pais de Asia? c

Al primero/a que conteste, le toca ahora el turno de preguntar, y asi sucesivamente.

v

Adivinar el animal

Una persona piensa en un animal. El resto hace preguntas que se puedan contestar
con si o no intentando adivinar de qué animal se trata.

Dibujando la excursion

(ada nifio o nifiaimagina una excursion y se la cuenta al grupo. Por ejemplo: tomamos
un camino que atraviesa el bosque. Atrds hay un volcén con nieve. En medio del bosque
colocamos la carpa y jqué suerte!, justo encima de nuestras cabezas hay un péjaro
carpintero. Asamos salchichas en una fogata... Ahora, croquera y Iapiz en mano, cada nifio
o nifia deberd dibujar su excursién.

Sismégrafo

(ada nifio o nifa intenta trazar en su croquera, lo mas lentamente posible, una line
con lapiz mina. Cada irreqularidad del camino va quedando asi registrada en el y g
“sismdgrafo”. Las lineas resultan especialmente divertidas después i

de un par de kildémetros por un camino no pavimentado. T
) ¢ 4
BA’.I“_Ia I:-.-i‘:ﬁ: la
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Con ayuda de la brdjula, los nifios determinan la direccion en que
se estd viajando: jHacia la cordillera de Los Andes? ;Hacia el mar? jHacia
el sur?...

El juego de la memoria

Tengo una brdjula en mi mochila

Tengo una brdjula y una cortapluma en mi mochila

Tengo una brdjula, una cortapluma y fosforos en mi mochila

Tengo una brdjula, una cortapluma, fésforos y calcetines en mi mochila

Tengo. ..
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La excursion

Estar en medio de la naturaleza te parecerd una experiencia maravillosa y muy
entretenida. Y para que esto siga siendo asi, para ti y para otros, es necesario que los seres
humanos seamos respetuosos, no solo de las especies animales y vegetales, sino también
de las aguas y los suelos. Veamos algunas reglas de oro:

’:} En los parques nacionales u otras dreas protegidas, siempre hay carteles que te

indican por donde puedes caminar, dénde debes botar la basura o en qué lugar
puedes poner tu carpa, pero en otros bosques, ti mismo seras el/la que deba tomar
esas decisiones.

Trata en lo posible de mantenerte en los senderos, para asi evitar dafiar drboles o
plantas

Site encuentras con animales o insectos, detente y obsérvalos desde cierta distancia.
Si tu curiosidad cientifica es mucha, puedes acercarte mas (especialmente a los
insectos) y observarlos bajo la lupa o ponerlos cuidadosamente en el frasco con tapa
de aumento. Después de que los hayas observado, devuélvelos con el mismo cuidado
a la naturaleza en el lugar en que los encontraste o en otro similar.

No dejes basura en los senderos ni en los lugares donde comas o acampes. Pon todo
en una bolsa y depositalo mas tarde en un basurero publico o en el de tu casa.

7= Recuerda siempre que los drboles y plantas son seres vivos, de manera que intenta

ser lo mds cuidadoso posible con ellos.

%, Sivas a hacer fuego (por ejemplo, para asar los malvaviscos), recoge solo lefia seca
O y ten cuidado de hacer la fogata en un lugar abierto, sin arboles
e ni matorrales cerca y a suficiente distancia de la carpa. El
— uego es fascinante, pero también muy
peligroso, sobre todo para un bosque y
evidentemente para ti. De manera que
nunca hagas fuego solo/a sin la presencia
de un adulto. Antes de abandonar la
fogata, tienes que apagarla bien —ya sea
echéndole agua o cubriéndola con tierra-,
cuidando que no quede ninguna brasa que
pueda volver a encenderse con el viento.

Una vez que hayas llegado al bosque, puedes iniciar tu excursién
con un ejercicio para “sentir el bosque”. En las ciudades en las
que la mayoria de nosotros vivimos, hay siempre mucho
ruido, olor a tubo de escape de autos y miles de ondas
electromagnéticas y de celulares, que no vemos pero que estan
en todas partes; el bosque tiene otros ruidos, olores y energias. Busca un lugar cémodo,
puede ser sentado/a contra un drbol, acostado/a en el pasto u otro que te guste, cierra
los ojos y escucha los sonidos a tu alrededor, respirando profundamente para llenar tus
pulmones con aire limpio. Trata de no pensar en nada, y concéntrate por unos minutos
solo en la sensacion de estar en medio de la naturaleza, como si estuvieras dejando entrar
el boque en ti.

Y ahora que estas listo/a, puede comenzar la aventura de la exploracién. Imaginate el
bosque como una inmensa caja de sorpresa: animales, bichitos, plantas, hojas, arboles,
insectos acuaticos, piedritas de colores, flores silvestres, pjaros, etc., etc., en la que hay
muchisimo por hacer y descubrir.



Los naturalistas, por ejemplo, que como su nombre lo dice son expertos en la vida t
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natural, pasan horas y horas observando una flor o un insecto. Td no tienes para qué pasar
un dia entero mirando un mismo escarabajo, basta con detenerte a observar alguin bichito
o plantita por unos minutos para descubrir cosas maravillosas.

También hay deportistas, escaladores por ejemplo, que van a bosques donde hay

enormes rocas con paredes de escalada. Td no tienes para qué colgarte de una cuerda
para subir una roca gigante, pero puedes hacer caminatas, correr, trepar rocas de tamafio c
normal, escalar arboles, nadar. ...

Otra posibilidad es rescatar de tu mochila (o de la de tus padres) algunos materiales y
dedicarte al arte y a las manualidades. Aqui te damos algunas ideas:

Huella digital del arbol t

Igual como a ti te han tomado alguna vez la huella digital,
puedes tomarle tii su huella a los drboles. Fija una hoja de papel
al tronco 0 a una rama de drbol con cinta adhesiva y pasa encima
un ldpiz de cera. Verds que los diferentes drboles tienen huellas

también muy distintas. c

Grabado de hojas

Coloca distintas hojas de drbol una al lado de la otra. Pon una hoja de papel encima y
pasa sobre esta un lapiz mina inclinado. El borde y las nervaduras de las hojas apareceran
como por arte de magia. Puedes colocar el nombre del drbol junto a cada hoja.

Huella de yeso t

Las huellas de los animales desaparecen rapido por efecto del viento o son cubiertas
por las hojas que caen de los drboles. Con yeso, puedes capturarlas y coleccionarlas. Busca
una huella que esté todavia bien marcada, limpiala de palitos y hojitas. Corta ahora un
circulo de cartén y colécalo alrededor de la huella como

un marco aprisionandolo un poco. Mezcla yeso con

agua hasta obtener una masa no muy espesa,
vaciala en la huella y alisa la superficie. Déjala
secar mds 0 menos una hora y ya la puedes
sacar. Para que esté completamente seca,
debe pasar todo un dia al aire libre.

Coleccion de hojas y flores

Junta hojas de distintos arboles, limpialas y
gudrdalas en una caja u otro lugar en que estén
protegidas. Una vez de vuelta en casa, coldcalas
entre dos hojas de toalla nova o pafuelitos de
papel. Ponlas en una superficie plana y lisa (una
mesa, por ejemplo) y coloca encima los libros més
pesados que encuentres. Después de unos dias, ya
estaran secas y podras, por ejemplo, pegarlas en tu
album del bosque.

Lo mismo puedes hacer con flores, teniendo mucho
cuidado de que no pierdan su forma al colocarlas entre
papel y darles peso.

Album del bosque

Para que tu aventura en el bosque no se termine con la
vueltaa casa, te proponemos que hagas un dlbum del bosque, que
puedes comenzar durante la excursion e ir completando después.

Si vas a hacer una excursion de varios dias, puedes escribir un diario
de viaje, como hacian los grandes exploradores, en el que cada dia anotes un
resumen de las cosas que viste y/o hiciste. También puedes pedirle a los otros nifios/
as 0 adultos que te escriban algo.

En el dlbum también puedes dibujar cosas que te gustaron, animalitos o plantas, por
ejemplo, colocar fotos y, por supuesto, pegar todos los tesoros que hayas encontrado:
hojas, plumas, piedritas, pedazos de corteza, bichitos muertos, flores. ..

Dihvenes
CCFifari espinossp)



Consejos para mama y papa

,:!3 Las pasiones no siempre son hereditarias, de manera que los padres y madres amantes
de la naturaleza deberdn esperar pacientemente a que sus hijos e hijas desarrollen (o0 no)
su propia fascinacion por los entornos naturales.

r:_g Con frecuencia, la caminata y la actividad fisica no es lo que los nifios y nifias
consideran atractivo en una excursion; sobre todo los més pequefios. Mds importante que
cubrir una gran distancia, son los animales o pdjaros silvestres que se pueda encontrar;
méds importante que la altura, la fogata donde poder asar malvaviscos; mds importante
que laimponente vista desde una cumbre, las piedritas de colores del camino.

&%=, Paralos nifios esimportante sentir que estan compartiendo de verdad una experiencia
—F
con sus padres o0 madres. Traten de buscar destinos, que siendo adecuado para los nifios
sean a la vez atractivo para ustedes.

r:;, Planifiquen la excursién en conjunto con sus hijos o hijas, dando tanto espacio como
sea posible a sus preferencias y deseos.

f:_zn Se debe evitar los viajes largos. A los nifios, la diversidad de las especies o el caracter
tnico de tal o cual parque los tiene sin cuidado; es mejor escoger destinos cercanos
aunque a los adultos no les parezcan tan espectaculares.

&%= Losnifios y nifias se entretienen mds en compariia de sus pares. Planifiquen excursiones
‘-ﬂ' . . . . . . ..
€n conjunto con otras familias o inviten a amigos de sus hijos e hijas.

.:t .~ .~ . .

> Para los nifios y nifias resulta motivador sentirse parte de una aventura mayor.
Transforme la excursion del fin de semana en el evento de la semana, que comienza con
el “Consejo general de exploradores”y termina con la vuelta a casa.

r:_g No olvide que todos los participantes conforman un equipo, donde cada uno tiene
derecho a voz y voto. Vaya de compras con los nifios/nifias y decidan en conjunto lo que
sevaa comprar.

&%, Incluso en excursiones diarias, es importante que los nifios lleven su propia mochila,
para que aprendan a asumir responsabilidades y vayan desarrollando un sentido de lo que
significa caminar con peso.

=

r:_3 Para evitar que el peso de la mochila transforme la caminata en una tortura, hay que
guiarlos para que aprendan a discriminar entre lo realmente necesario y lo accesorio.

r::‘;.zalntente transformar el viaje en una experiencia en si y no solo en un medio para
trasladarse de un lugar a otro.

= o . . o e
-2 No maneje por mas de dos horas sin hacer una pausa, y en lo posible, no mas de 5
horas cada dia.

':_} Escoja estaciones de servicio o restaurantes ruteros que tengan juegos infantiles.
£, Permita que los nifios sean los DJs en el auto.

é:.;aEn el capitulo dedicado al viaje, se proponen varios juegos para alivianar el
aburrimiento en el auto, adapte en nivel de dificultad de las preguntas segin la edad de
Sus nifnos.

£, Cuando el aburrimiento se vuelve incontenible, es el momento de echar mano a las
nuevas tecnologias: celulares, tabletas, computadores, gameboys, nintendos DS, etc.







{Quién no conoce el cuento de Caperucita, ese dénde la nifiita de la capa roja debia
llevarle a su abuelita enferma una canasta con comida al otro lado del hosque y por
desobedecer a su mamd termind en la guata del lobo? Por suerte para las abuelitas y las
nifiitas chilenas, en nuestro pais no hay lobos (aunque dicen que es mentira que los lobos
sean malos), de manera que no hay peligro de terminar convertida en su almuerzo con
todo y canasta.

Cuando no son peligrosos —por el asunto de los lobos- los bosques de los libros y las
peliculas son con frecuencia lugares misteriosos o definitivamente encantados, habitados
por hadas y duendes, con arboles parlantes o plantas magicas.

La verdad es que con o sin lobos y con o sin criaturas encantadas, los bosques son
maravillas naturales y fuente de vida, no solo para sus habitantes sino también para todo
el planeta.

Pero vamos por partes: ;Qué es exactamente un bosque? En términos muy generales,
un bosque es un drea con gran densidad de drboles, es decir, un espacio en el que hay
muuuuchos drboles, tantos, que con frecuencia sus copas se entrelazan y en muchas
partes, apenas es posible ver el cielo. Pero en los bosques no solo hay rboles, sino
también otras especies vegetales, como arbustos, pastos y flores, y diversas especies
animales, como insectos, aves, mamiferos, etc. También puede haber lagunas, rios o
riachuelos y con ello animales y plantas acudticas.

3
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Ahora piensa en un rompecabezas (;Qué tiene que ver aqui
un rompecabezas?, te preguntards) en el que cada pieza estd
unida a la otra y que no es posible completar si falta una sola,
aunque sea la mds chiquita. Bueno, con un bosque pasa lo
mismo; un bosque es un sistema en que cada elemento estd
interrelacionado con el otro, es decir que lo que haga o no haga un
insecto cualquiera va a tener consecuencias en la vida de un drbol,
por ejemplo, y a su vez lo que ocurra con ese drbol va a producir un
efecto en los microorganismos de las aguas del riachuelo, y esto a su vez va a repercutir
€N un musgo que va a provocar quién sabe qué en una ranita. .. Y asf sucesivamente.

Es decir que los elementos que forman parte de un bosque estén en permanente
intercambio, y es la cooperacidn entre las distintas especies lo que permite la vida del
bosque como sistema. Y todo esto ocurre con una precision y eficiencia increibles, como si
se tratara del més sofisticado de los computadores, solo que este nunca se queda pegado.
Piensa, por ejemplo, que en la selva amazonica, en Brasil, hay més de 1 millén de especies
animales y otro gran numero de especies vegetales viviendo en equilibrio desde hace més
de 60 millones de afos, y lo tnico que necesitan para existir y reproducirse es sol, agua,
anhidrido carbénico y suelo.

Es verdad que el ejemplo de la selva amazonica es extremo, pero los demds bosques
del planeta funcionan de manera similar, solo que con menos especies. El tnico (pero
gran) problema es que por muy viejitos y estables que sean estos ecosistemas, por
muchos fenémenos cdsmicos y climaticos que hayan resistido, son también muy frégiles,
especialmente a la accion de elementos externos, es decir de fuera del bosque. Y aqui,
lamentablemente, los seres humanos no hemos hecho un muy buen papel, y en vez de
convivir de manera respetuosa con todos los seres vivos, hemos actuado pensando solo
en lo que nos conviene (que ni siquiera nos conviene tanto como ya te contaremos) y,
por ejemplo, hemos destruido en pocas décadas mas de la mitad del cinturén himedo
tropical (es decir las selvas que estan en la parte mas gorda del planeta).

Podriamos hacer una larga lista de los efectos negativos que la accion humana ha
tenido sobre los bosques en todo el mundo, pero mejor te contamos mads cosas sobre los
arboles y los bosques chilenos para que asi te den mds ganas de conocerlos, explorarlos
y cuidarlos.




dDe qUé esta hecha la madera?

Todos sabemos que los drboles estén hechos de madera, pero te has preguntado de
qué estd hecha la madera. Imaginate una casa o un barco hechos de legos. Desde lejos,
pareceran simplemente una casa o un barco, pero si los miras de cerca reconoceras las
distintas piezas. Con la madera sucede algo parecido, pero aqui las piezas son de glucosa
(aztcar) y se combinan formando una fibra llamada celulosa. EI proceso es asi: durante el
dia, los drboles absorben didxido de carbono (ese que producimos las personas al respirar,
que sale por el tubo de escape de los autos o el caiién de las chimeneas, por ejemplo) del
aire y agua del suelo. Con ayuda de la luz, se produce la fotosintesis que transforma estos
elementos en glucosa, luego las moléculas de glucosa se enlazan formando celulosa y asi
va creciendo el arbol.

4De qué est4 hecho el fronco?

El tronco de un érbol es como un inmenso montén de pajitas juntas a través de las
cuales las hojas chupan el agua de las raices. Estas pajitas estan hechas de celulosa y
una sustancia llamada lignina. El tronco de los arboles crece de adentro hacia afuera,
de manera que la parte mds antigua estd en el centro. Cada afio se agrega una nueva
€apa, que poco a poco van engrosando el tronco, formandose anillos claramente visibles
si cortamos un tronco de manera transversal. Por fuera, el tronco esté recubierto por la
corteza, que da estabilidad a los drboles, transporta nutrientes y protege a la madera de
secarse o del dano que pueden causarle algunos hongos o insectos.

Troncos incormativos

En paises como Chile, que tienen diferentes estaciones, los drboles crecen con la
llegada del calor, en la primavera y el verano, formandose un anillo de crecimiento; en
otofio e invierno, el drbol reduce al minimo su actividad de crecimiento, por lo que solo
se forma un delgado anillo de color mds oscuro. De esta manera, si cortamos el tronco de
un arbol en forma transversal, podremos conocer su edad contando los anillos. Pero eso
no es todo, el ancho de cada anillo nos provee también informacién sobre el clima de los
diferentes afios. Mientras més himedo y caluroso haya sido el afio, mas madera se habra
formado y més grueso serd en anillo.

dQué procundidad alcanzan las raices?

Dependiendo de las caracteristicas del suelo, las raices crecen derecho hacia abajo o se
extienden hacia los lados de manera més bien superficial. La mayoria de las raices de los
arboles no penetran mds allé de un metro de profundidad. A este nivel se encuentran por
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lo general los minerales, el agua y el oxigeno necesarios para crecer. En el caso de suelos
muy secos, sin embargo, se necesita de raices més largas. En el desierto de Atacama, por
ejemplo, una de las regiones mas secas del planeta, es posible encontrar raices a mds de
40 metros de profundidad.

3Como bombean los drboles el agua hasta las hojas?

Los drboles no tienen corazon como las personas que bombee el agua desde las raices
hasta las hojas. El agua de los drboles se evapora a través de las hojas hacia la atmdsfera.
En este proceso, las gotas de agua se atraen suavemente unas a otras, de manera que cada
gota al evaporarse por la hoja“le da un tironcito”a la siguiente haciéndola subir, esta hace
lo mismo con la préxima y la proxima a la que viene, y asi sucesivamente hasta la raiz. La
fuerza de succién que se genera en este proceso es tal, que los troncos de los drboles se
contraen durante el dia volviéndose mas delgados, cuestion que es posible incluso medir.
En dias calurosos y con la ayuda de un estetoscopio (ese aparatito que usan los médicos
para escuchar lo que sucede adentro del cuerpo) es incluso posible escuchar el agua correr
por el tronco. Un drbol adulto bombea unos 30.000 litros de agua al afio desde el suelo, es
decir, mds o menos 80 litros al dia.

copa / Hojas
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2Qué es |3 resina?

Seguramente mds de alguna vez te habrds rasmillado una rodilla, te habrén puesto
desinfectante y se te habra formado luego una costra. A los arboles les pasa algo similar:
cuando se produce una herida, el mismo arbol secreta una sustancia llamada resina, que
la limpia. Al contacto con el aire, |a resina se endurece, tapando la herida, de manera que
no penetren microbios, bacterias u otros microorganismos que puedan enfermar al arbol.

2Como se reproducen Jos drboles?
En algunos casos, los drboles se reproducen por medio del crecimiento de raices. Es
el caso, por ejemplo, de los dlamos, que si les sacas una rama y la colocas en la tierra,
echard raices. La mayoria de los érboles, sin embargo, se reproduce
sexualmente. Tal como entre los animales,
también entre las flores de los drboles hay
hembras y machos. Las flores macho
producen el polen, que es un polvito con
el cual fecundan el dvulo de las flores
hembras. En algunas especies
hay érboles hembra y
macho; en otros casos, un
mismo arbol produce flores
hembra y flores macho, y
también hay especies que
tienes flores hermafroditas, es decir,
que son a la vez macho y hembra.

Aqui es muy importante la cooperacién entre las diferentes
especies que conforman el bosque, porque aunque el polen puede ser también
transportado por el viento, en muchos casos, son los insectos los encargados de llevar el
polen de flor en flor, permitiendo la fecundacion (que en este caso se llama polinizacion)
y con ello Ia reproduccién de los arboles.

La flor asi fecundada dard paso a una fruta o cono — que es como se llama a esas
especies de pifias que tienen los pinos y otras coniferas- dentro del cual se encuentra la
semilla, en forma de cuesco o pepita. Al caer las frutas o los conos al suelo, caen también
las semillas, y si las condiciones son favorables, naceran nuevos arboles.
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Reécords de los arboles

2CVando aparecieron |os primeros drboles?

Ya mucho antes de que aparecieran los primeros dinosaurios en la tierra, habfa
arboles. (jlmaginate lo viejos que son!) Pero al principio (jestamos hablando de hace
unos 420 millones de afos!), los arboles no eran como los conocemos hoy, sino que
eran unas especies de helechos prehistdricos sin hojas. Mucho después, se desarrollaron
los helechos en si y otras plantas similares. En la época tridsica, hace 230 millones de
afos, cuando los continentes estaban todos pegados, los bosques estaban formados por
helechos-arboles, los tatara tatara tatara abuelos de los ginkgo biloba y coniferas. Luego,
en la era jurdsica, que se inicid hace 210 millones de afios, los continentes comenzaron
a separarse y aparecieron mares templados y poco profundos. Esta fue la época dorada
de los dinosaurios, el clima era cdlido y hiimedo y aparecieron cada vez mds especies
de plantas. Los bosques de esta época se caracterizaron también por un aumento en la
diversidad de sus especies. En el periodo siguiente, el cretdcico, que comenzé hace 135
millones de afos, los continentes siguieron alejandose unos de otros, lo que provocd
un enfriamiento del clima, que a su vez incidi6 en las especie vegetales: aparecieron las
plantas con flores y los drboles de hoja ancha, como los magnolios o los platanos. En esa

época, los grandes dinosaurios fueron disminuyendo hasta desaparecer

por completo, hace aproximadamente 65 millones de afios. El primer

ejemplar del género homo, al que pertenecemos los seres humanos,

* apareci hace aproximadamente 2,5 millones de afios. El asi llamado

- Homo sapiens, existe desde hace 160.000 afios y las primeras

grandes culturas se desarrollaron hace 6.000 afios. Es decir que los
i_ drboles son muchisimos mds antiguos que los seres humanos.

#
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2CVél es el arbol mas viejo?
Hasta hace poco se consideraba que el pino norteamericano
(Pinus longaeva, Bristlecone Pines) era el drbol vivo més viejo
de la tierra. Pero ahora el titulo se lo ha arrebatado un arbol
sueco de la familia de las coniferas, de nombre “picea’, que
:} segln investigaciones cientificas realizadas con carbono 14
tiene ni mds ni menos que 9.550 afios. Pero esto no es nada
comparado con un grupo de pinos de huon descubierto en
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, Tasmania, Australia, cuya edad se calcula entre los 10.500 a los 43.000 afios (perdona la

imprecision, pero considerando el montdnzaso de afios. ..) En realidad, en este caso, no
son los drboles los ancianos, sino su raiz, de la que nacen una y otra vez nuevos drboles
genéticamente idénticos.

un-4rbol en pie? -
des calcular su edad aproximada
|os eucaliptus, que tienen un

\1 scomo calcvlar laedad de

Si mides el contorno de un arbol, pue

, (exceptoen el casode las palmeras, los aromos y

\ crecimiento muy rpido).

o del arbol a por lo menos un metro de altura, divide Ia

. n .
Mide el contor 4 la edad aprosimada

cantidad de centimetros por 2,5y el resultado te indicar

del-arbol.
L]

3cvdl es el rbol mas grveso?

El drbol considerado el més gordo de todos (porque no se
sabe i en la selva virgen hay otro més grueso) es un Ahuehuete
—o ciprés de Moctezuma- que crece en Santa Maria de Tule,
una localidad de estado de Oaxaca en México. En su parte mas
gruesa, el tronco del arbol tiene un didmetro de 11,42 metros
y su contorno es de 58 metros.

dcvdl es el drbol mas alfo?

Hay dos especies que se pelean este récord: la secuoya
gigante o arbol de mamut (Sequoiadendron giganteum) que
crece en Norteamérica y el eucalipto rey (Eukalyptus regnans)
australiano. Ambos pueden alcanzar alturas de 100 metros o
mas, 0 sea mas 0 menos como un edificio de 25 pisos.

3cvdl es el drbol que crece mas rapido?
Los &rboles mamut de la costa tienen un crecimiento
extraordinariamente rapido. En el Rotorua Park de Nueva
Zelanda, se plantd en 1901 un bosque de esta especie, 80 afos 4
después, los drboles median 60 metros.




Cdmo calcvlar 13 altura de vn drbol?

Pon a una persona de pie delante del arbol y colécate
frente a ella a unos metros de distancia. Calcula con tu
pulgar cudntas veces cabe la'persona en el drbol. Multiplica
el tamano de la persona por el nimero de veces que cabe en
el rbol y tendrds una idea aproximada de su altura.

La copa més Jrande

El arbol con la copa mds grande es un ficus del Jardin Botanico de Kandy, en Sri Lanka.
Su copa tiene un didmetro aproximado de 300 metros, es decir mas o menos como tres
canchas de fiitbol.

El drbol menos Criojento

Los arboles menos friolentos y mejor preparados para el invierno son los alerces de
gmelin (Larix gmelinii) y los pinos enanos siberianos (Pinus pumila), ambos del norte
de Asia. Estos dos arboles soportan temperaturas de hasta -70° C. El alerce de gmelin
es conocido también por ser el drbol capaz de sobrevivir mds al norte del planeta, en el
paralelo 72° 30’ a menos de 8 paralelos el circulo polar drtico.

2Por qué necesitamos a los arboles
para Vvivir?

Seguramente mds de una vez habrds disfrutado la maravillosa sombra de un arbol
cuando hace demasiado sol. Imaginate lo terrible que seria si hiciera un calor y sol
espantosos y no existiera ningtn arbol bajo el que pudiéramos refugiarnos. Los arboles, y
con ello los bosques, no son seres separados de las personas, aun cuando a los habitantes
de muchas ciudades nos pueda parecer asi. Arboles y seres humanos formamos parte
un mismo sistema. ;Conoces ese juego de la torre de palitos, en que cada jugador va
sacando un palito hasta que la torre ya no resiste y se desploma? Esto es algo parecido, i
desaparecieran los bosques o disminuyera mucho su cantidad, se romperia un equilibrio
que no solo permite la existencia de los propios bosques, sino que la de todo el ecosistema,
incluyéndonos a los seres humanos.
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Veamos ahora algunas de las funciones que tienen los arboles, que resultan
indispensables para la vida humana (y de todos los demés animales)

Lilfro de polvo

Los bosques son una especie de aspiradoras limpiadoras del aire, que lo filtran y
liberan de particulas dafinas. Un solo drbol filtra a través de sus hojas aproximadamente
7 toneladas de polvo por afio.

EnCriadores del aire y Cabricantes de lluvia

Una radiacién solar demasiado alta sobrecalentaria las hojas, por lo cual los arboles
protegen sus hojas disminuyendo la temperatura a través de la evaporacién de agua.
Encima de los bosques se forma de esta manera una capa de aire himedo, que contiene
ademas aceites esenciales (algo asi como el perfume propio del arbol), que algunas
especies sueltan junto con el vapor. Esta capa reflecta los rayos solares, enfriando no solo
los drboles sino todo el entorno del bosque.

Pero los bosques todavia pueden ir més alld y crear su propia lluvia. Es el caso de dreas
boscosas no degradadas (es decir en estado muy virgen), donde el agua evaporada cae
luego alli mismo en forma de lluvia, permitiendo la sobrevivencia de bosques en dreas
poco lluviosas.

Creador de sombra

Sin la luz del sol la vida no seria posible, pero su exceso también es dafino. Alamparo
de la sombra que ofrecen los arboles, viven muchas especies vegetales y animales que
de otra manera no podrian sobrevivir. En el verano, los bosques tienen por lo general
temperaturas 2 a 3 grados menores que en la ciudad.

corfaviento

Losvientos, las tormentas y los huracanes amenazan cada vez mas nuestra civilizacion.
Los bosques sanos tienen la capacidad de captar |a energia del viento y transformarla en
energia de movimiento de ramas y troncos. Las ramas y troncos en oscilacion, se calientan
aqui de manera similar a la de un neumatico que frena.

Evosion

También aquella parte de los érboles que estd bajo tierra juega un rol importante
para los seres humanos. Las raices sujetan la tierra, evitando que el agua de las lluvias



la arrastre provocando aludes o avalanchas de barro y piedras. Por eso, es especialmente
importante la presencia de drboles en las laderas de los cerros u otras superficies
inclinadas. El arrastre de tierras no solo provoca erosion en los suelos, sino que deposita
en los rios minerales contaminantes, que luego llegan al mar causando grandes dafios a
la pesca y la vida animal.

Didxido de carbono

Para su crecimiento, los drboles jovenes absorben didxido de carbono (C0%). Una
hectérea (100 x 100 metros) de bosque absorbe en un afo alrededor de 10 toneladas
de diéxido de carbono. Por su parte, los drboles viejos que estan pudriéndose, necesitan
oxigeno. Asi, a la larga, los bosques en estado natural mantienen un equilibrio en relacién
a su absorcion de CO? y su produccion de oxigeno, del que se benefician 2/3 de los seres
vivos del planeta.

oxigeno

Como todas las plantas verdes (es decir con clorofila),
los drboles producen oxigeno. Una haya (drbol de origen
europeo) de 100 afios libera aproximadamente 1,7 kilos de
oxigeno por hora, que equivale a lo que 50 personas necesitan
para respirar en ese lapso de tiempo. Considerando los altos
niveles de contaminacion del aire a causa del tréfico motorizado
y de las emisiones industriales, de no existir drboles, nuestro aire
practicamente no tendria oxigeno.

Depdsifos de aqua

Los bosques no solo almacenan grandes cantidades agua, sino que ademés la limpian
en su trayecto hacia capas més profundas de la tierra. Las aguas de las lluvias y la nieve no
solo alimentan los cursos de aguas superficiales de los bosques, como rios o riachuelos,
sino que en su mayoria penetran
profundamente en la tierra,
donde puede ser almacenada por
largos periodos. Asi, en épocas
de sequia, los rios y riachuelos
tienen una despensa llena donde
abastecerse de agua.
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£l Uso de los Bosques

Los drboles no solo nos prestan invaluables servicios por su rol central en lamantencion
de nuestros ecosistemas, sino que son también una de nuestras mayores fuentes de
materia prima (es decir material que se usa para fabricar o hacer funcionar otras cosas).
Desde hace siglos, los utilizamos en la construccion de edificios, la fabricacién de barcos
y como fuente energética. Y no solo usamos su madera, sino que también procesamos su
corteza y la resina. Durante largo tiempo, por desgracia, los bosques fueron explotados
(que no quiere decir dinamitados, sino cortados) sin considerar las necesidades de
reproduccién del propio bosque, y aunque en algunas partes eso sigue sucediendo, cada
vez més la industria forestal (como se llama a la actividad relacionada con los bosques y
los drboles) se preocupa de darle a los drboles suficiente tiempo para reproducirse o de
replantar. Esto permite que la madera se transforme en una materia prima renovable, es
decir, que no se termina con un primer uso, sino que se renueva. Pero para cuidar ain mds
nuestros bosques, podemos también reciclar, tanto reutilizando nosotros mismos cosas
de papel o papel en si, como separando esos objetos de la basura normal, de manera que
pueda volver a usarse como materia prima.

La madera usada como material para muebles o en la construccion de casas tiene
también la capacidad de absorber el nocivo gas invernadero, C0?, por largo tiempo.

Bosques chilenos

Como nuestro pais es tan largo y tiene climas tan distintos en el norte, el centro y
el sur, también sus bosques son muy diferentes. Al norte de Santiago y al sur de Puerto
Montt, los bosques son menos diversos (es decir tiene menos tipos de drboles diferentes)
que en Chile central. Esto ocurre porque el norte es muy seco, y no son muchos los érboles
que pueden sobrevivir a la falta de agua, y el sur es muy lluvioso y frio, lo que tampoco le
gusta a muchas especies.

Asi, la mayor cantidad de especies se concentra en los poco mds de 1.000 kilémetros
que separan Santiago de Puerto Montt. En total, existen en el pais 75 especies diferentes,
casi la mitad de las cuales son originarias de nuestro pais (eso es lo que se llama especies
endémicas). Entre los mds comunes, se encuentran cuatro que corresponden a esta
categoria: el canelo (que ademads es el arbol sagrado de los mapuches), el maitén, el fiirre
ylalenga, y una especie exdtica (como se llama a los drboles que han sido traidos de otros
paises), que es el sauce.




Tipos de bosque en Chile central

Bosque Esclerdfilo o de hoja dura @’

iTe imaginas pasar todo un verano de pie a la intemperie, por ejemplo, cerca de Talca
o Curic6? Desde octubre a abril, durante 7 meses, sol por la mafana, sol al medio dia y sol
por la tarde (por suerte no hay sol en la noche). Asi es la existencia del bosque escleréfilo,
llamado también de hoja dura, que para enfrentar la larga sequedad del verano, estd
formado por especies de hoja dura y perenne capaces de resistir esas condiciones
climaticas. La palabra Escleréfilo viene del griego sclero que significa “duro” y phyllon
que significa “hoja” Protegidos por los rboles més grandes, crecen muchos arbustos y
también flores, y si bien no viven aqui muchos animales de gran tamao, abundan las
aves y sobre todo los insectos.

Este tipo de bosque se encuentra especialmente amenazado por la accion humana,
debido a que para la construccion de ciudades y para obtener tierras agricolas (es decir,
donde se pueda sembrar y cultivar) se lo cortd en grandisimas extensiones.

Si haces una excursion a un bosque de este tipo, encontrards facilmente aromaticos
boldos (Peumus boldus), litres (Lithrea caustica), quillayes (Quillaja saponaria) y pinchosos
espinos (Acacia caven).

Estepa Alto Andina

iTe has fijado que las grandes montafias en su parte mds alta estan siempre peladas?
Eso es porque a partir de una cierta altura ya no existen condiciones para la vida de los
arboles, ya sea a causa de las bajas temperaturas, la falta de presion de aire, la ausencia
de humedad o la mala calidad del suelo. A este punto se le llama linea de los arboles. En
el Chile central, detrds de la linea de los drboles se encuentra una zona llamada estepa
alto andina, cuya vegetacion se ha adaptado de manera perfecta al agreste clima. Alli hay
pastos duros capaces de resistir el viento y matorrales con aspecto de cojin que pueden
hacer frente hasta las peores tempestades y soportar el peso de la nieve sin romperse. Por
estas mismas razones, muchos arbustos desarrollan solo hojas chiquititas. También en las
zonas altas de Chile central cae poca lluvia en el verano.

Caducifolio

La palabra Caducifolio viene del latin cadiicus que significa caer y folium que

, significa hoja. Es decir que los drboles de estos bosques pierden sus hojas en otofio

y se quedan pelados. En otras palabras, son de hoja caduca. En Chile, este tipo
de bosques puede encontrarse desde la V a la X region. Su composicion va
cambiando en la medida que se avanza hacia el sur. Entre las regiones V
y Metropolitana, se encuentran bosques de roble blanco y peumo; en
la VI region, bosques de roble y maqui, y de ciprés y roble; en la

a VIl Regidn, bosques de hualo; en Ia VIlI, de roble y mafiio

de hojas largas; en la IX Region, de roble y coihue;
yen laX, de roble y laurel. En este tipo de
bosques, desde la Region del Maule al sur,
es comn encontrar copihues.

Estadisticas

P
/;//; Un 20,7 % de Chile esta cubierto de bosques. Eso quiere decir que si juntamos todo
los bosques y dividimos el pais en cinco partes, una de las partes seria puro bosque.

& . . .
é/ﬁ De todos los bosques chilenos, un 85% son bosques nativos (es decir, formados
1 por drboles originarios de Chile), pero solo un tercio de esos bosques nativos

3 son primarios (es decir bosques completamente naturales sin ningtn tipo de
intervencion humana).

;53/ Un 15% son bosques de especies exdticas, mayoritariamente pino radiata y
[ eucaliptus. Estas especies fueron introducidas en el pais durante el siglo pasado
con fines fundamentalmente econémicos. Como crecen répido y les gusta mucho

el clima chileno de las regiones VIl y VIIl, las plantaciones de pino y eucalipto han

:’ aumentado mucho en esa zona.

/?;/5/5/ Mads o menos la mitad de los bosques son de propiedad privada, el resto pertenece al
[ estado.

Bosque joven Bosque antiquo
-4




Estado de los bosques

Se calcula que mds o menos un 45% (es decir casi la mitad) de los bosques nativos
chilenos han sido destruidos desde la llegada de los espanoles a Chile. De los que atn
estan en pie, un 76% estd amenazado de desaparecer. La mayor amenaza para estos
bosques es su explotacion indiscriminada (es decir sin respetar los ciclos de recuperacion)
y su reforestacion con maderas exdticas que crecen mds rapido y, por lo mismo, son mas
rentables (es decir, permiten ganar mds plata en menos tiempo). De hecho, cada afio se
reemplazan 14 km? de bosque nativo por eucaliptus o pino (una superficie similar a la de
la comuna de Providencia en Santiago) y 40 de nuestras especies nativas estdn en la lista
de las especies amenazadas de extincion.

Un cuarto del bosque nativo, al menos, estd protegido y forma parte del Sistema
Nacional de Areas Silvestre Protegidas del Estado (SNASPE), es decir, son parques
nacionales, reservas nacionales o monumentos naturales, que no pueden ser intervenidos
por el ser humano.
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Los sitios turisticos identificados
con el sello“Meet the people”, te
garantizan contacto con poblacién
tradicional, como campesinos,
cabreros o pueblos originarios

En todo Chile hay guias de turismo El Sistema de Auto Rescate Simplificado
que los pueden acompaniar en Chile, SARS CHILE, envia un aviso
sus excursiones, entregandoles automético a amigos o familiares en

interesantes datos e informaciones. caso de que usted no retorne de su
Para contactar un guia, visite www. excursion segun lo planificado. Visite
quias.trekkingchile.com http://www.trekkingchile.com/sars/

e

C0IGUE I:I‘\I[MA ARAUCARIA ALERCE
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Guardaparques: “Los ecoquardias del bosque”

En Chile los bosques nativos y la fauna silvestre se encuentran protegidos por ley,
siendo la Corporacion Nacional Forestal (CONAF) el organismo responsable de su
cuidado y conservacion.

Estas areas poseen, ademds de una extraordinaria belleza natural, ambientes dnicos
que deben ser preservados, pudiendo ser utilizados solo con motivo de actividades de
educacidn, investigacion y recreacion.

El primer Parque Nacional chileno, el Vicente Pérez Rosales, se cred en 1926, sin
embargo, en 1907 nuestro pais ya contaba con su primera drea silvestre protegida, la
Reserva Nacional Malleco.

Actualmente existen cerca de 100 Areas Silvestres Protegidas, entre Parques,
Reservas y Monumentos Naturales, lo que representa el 20 % del territorio chileno.

El mas grande de todos es el Parque Nacional Bernardo O Higgins en la zona austral
con 3 millones y medio de hectdreas, uno de los mds extensos del mundo.

El mas pequeiio es el Monumento Natural Isla Cachagua en la Regidn de Valparaiso
con solo 4,5 hectéreas.

Las personas a cargo de su proteccion, tanto en las dreas silvestres publicas
como privadas, son los Guardaparques quienes se preocupan de mantener intactos
los ecosistemas, vigilando que no se produzcan incendios o contaminacién ambiental.

El primer guardaparque fue don Manuel Alvarado en 1914 en la Reserva Nacional
Malleco de la Regién de la Araucania. En la actualidad son 432
distribuidos a lo largo de todo Chile.

Estos verdaderos ecoguardianes son personas con
gran amor y sensibilidad por la naturaleza, que viven en
medio de bosques, desiertos, glaciares y montafias, muchas
veces en condiciones extremas, para que las generacione!
futuras puedan disfrutar, al igual que td, de las maravillas naturales
y culturales que guardan las dreas protegidas.
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Arrayan
Nombre cientifico: Luma apiculata (DC.)
Burret

Nombre comuin: Arraydn, arrayan rojo, palo
colorado, temu, rama, quitri, kollimamiill o
kiitri.

Descripcion: El Arrayan es un arbol de hoja
perenne (es decir, que no se le caen la hojas
en otofo), que alcanza por lo general entre

3 a5 metros, aunque en caso excepcionales
puede crecer hasta los 20 metros. Al arrayan
lo podrds reconocer facilmente por su tronco
y ramas retorcidas que salen desde muy abajo
y el color anaranjado de su corteza. La corteza
estd cubierta por una capa de pelusita blanca
que se desprende al tocarla y a veces tiene
manchas blancas, alli donde se le ha caido

la corteza mas vieja (como cuando uno se
despelleja porque que ha tomado mucho sol).
El arraydn tiene un largo periodo de floracion
durante la época de verano. Sus flores son
blancas y aromaticas, con cuatro pétalos y
pistilos muy visibles. Sus negros frutos son
comestibles, con ellos se repara un ténico
fortificante y chicha.

Distribucion: Crece en los bosques templados e
de Chile y Argentina. En Chile se lo encuentra

entre laV'y la Xl regiones, normalmente a

orillas de lagos, rios y otros cursos de agua.

Usos: Se lo utiliza mucho como arbol
decorativo en jardines y parques, por el bello
color de su tronco y sus llamativas flores

blancas. Sumadera es muy dura, por lo que c
se la usa en la fabricacion de mangos de

herramienta. Es también muy buena como

lefia. En medicina, tiene efecto cicatrizante

y antinflamatorio. La corteza nueva se utiliza

para tefiir lanas.

Conservacion: No tiene problemas de c

conservacion.

Arrayan macho
Nombre cientifico: Rhaphithamnus spinosus
(H.L.Juss) Mold.

Nombre comtin: Arrayan macho, Espino
blanco, Huayun

Descripcion: Arbol de hoja perenne de hasta
7 metros de altura de copa redondeada. El
tronco es cilindrico y puede llegar a tener 25
cm de didmetro; corteza pardo cenicienta

(0 sea, una mezcla entre gris, verde y café)
agrietada y ramas rectas y ascendentes (es
decir que crecen hacia arriba). jTen cuidado,
por lo general son espinosas! Las hojas son
verde oscuro lustroso por arriba y mds claras
por el revés. Sus flores son color violeta claro,
tienen cinco pétalos y forma de campanita con
el borde encrespado. Los frutos son redondos,
de color morado oscuro y miden poco mas de
un 1.cm. de didmetro. Flores y frutos aparecen
en octubre y noviembre.

Distribucion: Se distribuye desde la region
de Coquimbo a la de Aysén, prefiriendo suelos
himedos y semi-sombra.

Usos: Por sus hermosas flores y frutos, se lo
usa para adornar jardines y parques.

Conservacion: No tiene problemas de
conservacion.
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Avellano

Nombre cientifico: Gevuina avellana Molina

Nombre comtin: Avellano, avellano chileno,
gevuin, gevuifi, nefuén o ngiifii.

Descripcion: Arbol siempreverde (que es

otra manera de decir de hoja perenne), de
copa en forma de globo. Mide entre 3y 20
metros de altura, aunque es dificil encontrar
ejemplares muy altos. El tronco puede crecer
recto o ramificado desde el suelo. Las hojas
tienen borde aserrado (como los dientes de un
serrucho). Sus flores son de color blanco y se
agrupan de dos en dos en racimos largos. Si te

toca verlo con frutos serd mas facil reconocerlo:

la avellana es una nuez redonda, envuelta

en una corteza dura, que al principio es de
intenso color rojo y luego se va oscureciendo
hasta alcanzar un color café casi negro. Los
brotes de las ramitas nuevas son también muy
reconocibles: rojizos, suavecitos y un poco
tornasol, parecen de terciopelo.

L 4

Distribucion: Crece en los boques templados
de Chile y Argentina. En Chile se lo encuentra

desde la Provincia de Curicé hasta la Provincia
de Aysén.

Detalle hoja
y Clor




Usos: El avellano es muy apreciado

para trabajos de artesania, muebleria y
revestimiento de paredes, ya que su madera
es muy bonita, con unas vetas oscuras como
rayitas sobre el fondo més claro.La avellana
es comestible y se consume tostada, hervida
0 en forma de harina. Cada vez los cocineros y
cocineras la estan utilizando mds para hacer
postres o comidas. De la avellana se extrae

también un aceite muy sano, que se usa tanto
para cocinar como para fabricar productos
cosméticos y protectores solares.

Las hojas se emplean para tefiir lana de color
café

Conservacion: No tiene problemas de
conservacion

Bellofo del Sur

Nombre cientifico: Beilschmiedia berteroana
(Gay) Kosterm

Nombre comuin: Belloto del sur, belloto
maulino, belloto del centro o belloto.

Descripcion: No sera facil que te

encuentres con un belloto del sur, porque
lamentablemente quedan muy pocos,

asi es que abre bien los ojos: Este drbol es
siempreverde, mide hasta 20 metros de altura
y posee un tronco ramificado de 40 a 60 cm de
didmetro. Sus hojas son ovaladas, brillantes
por encima y opacas por debajo y miden
entre 4a 5 cm. La floracién ocurre entre los
meses de septiembre a noviembre. Las flores
crecen agrupadas, miden entre 4a 6 mm,

son amarillo verdosas y de pétalos carnosos.
Su fruto, de entre 1,5 a 2 cm. de didmetro,
crece entre marzo y abril, es redondo, verde y
termina en una pequefa punta.

Distribucion: Endémico de Chile. Crece entre
las provincias de Melipilla y Nuble de forma

Bellotas

muy discontinua, en pequefios grupos o como
individuos aislados, a orillas de los esteros.

Usos: Los frutos se utilizan como alimento
para chanchos.

Conservacion: En peligro de extincion, Sus
poblaciones naturales se han visto afectadas
por incendios, pastoreo (es decir, cria de
animales) y conversion del bosque nativo a
plantaciones forestales comerciales, cultivos
agricolas o praderas ganaderas. Existirian sélo
8 poblaciones reconocidas, sumando jno mas
de 2.000 drholes en todo el pais! Fue declarado
monumento natural y en 1995 se creé la
Reserva Nacional Los Bellotos del Melado,

en el sector cordillerano de la provincia de
Linares, con el objetivo de proteger las tltimas
poblaciones de esta especie.

Hoja

<
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Boldo

Nombre cientifico: Peumus boldus Molina
Nombre comtin: Boldo, foldu, boldu o folo

Descripcion: El boldo tiene hoja perenne y
una copa grande. Es por lo general de mediano
tamafio, aunque a veces crece a mas de 15
metros de altura y su tronco puede alcanzar
cerca de 1 metro de didmetro. Sus hojas

son ovaladas, de 3a 7 cm. de largo y color
verde mds bien oscuro y brillante. El envés

es mas claro y tiene una especie de pelitos
para retener el rocio. Florece entre agosto

y septiembre, formandose racimos de unas

12 flores pequefias de color blanquecino.

Las flores muestran por lo general siete
pétalos. Los frutos son redondos y pequefios

y aparecen agrupados en racimos. Pruébalos
sin temor, porque son totalmente comestibles.
Cuando estan maduros, se ponen verde claro

y semitransparentes, son arométicos y dulces,
lo tnico malo es que gran parte de ellos son
pepas.

Distribucion: Es un drbol endémico de los
Andes chilenos y argentinos y de la sierra

sur de Perd. En Chile, se distribuye entre las
provincias del Elqui en la IV Regién y Osorno en
la X Regidn.

Usos: El boldo tiene grandes propiedades
medicinales. La infusién de sus hojas es
utilizada con fines digestivos y para aliviar la
indigestién, afecciones hepaticas, dolores de
cabeza, el exceso de gases y el reumatismo.

Canelo
Nombre cientifico: Drimys winteri ).Forst.
et G.Forst

Nombre comtin: Canelo, boique, voigue,
fufie, foye, chodl, school, kalchenika, aikush,
ukushta o ushkuta.

Descripcion: Arbol siempreverde de copa
piramidal. Hacia el norte crece como arbusto,
pero hacia el sur tiene dimensiones de drbol,
llegando a medir hasta 30 metros de altura

y su tronco, 1 metro de didmetro. El tronco

es recto, poco ramificado y de color grisaceo.
Sus hojas son duras, lanceoladas (en forma
de punta de lanza), de color verde brillante
por encima y blanquecinas por el envés, y
pueden llegar a medir unos 20 cm. Florece en
primavera, de octubre a noviembre, su flor es
blanca con el centro amarillo y esté compuesta
de un gran nimero de pétalos y estambres.

El fruto es una baya de un centimetro de
longitud, negruzca y alargada, que crece
solitaria o en grupitos estrellados.

Este drbol es muy importante para la cultura
mapuche, de hecho tiene cardcter sagrado y
una gran importancia simbélica y ceremonial:
Representa el eje cdsmico y su punto de
interseccion con el plano horizontal de la tierra
(mapu), define el centro del mundo, sus raices
se internan en la tierra, en los inframundos,

-



y sus ramas alcanzan el mas elevado de

los cuatro cielos mapuches. El canelo esta
presente en muchas ceremonias y es el
material del cual se hace la caja del kultrdn, el
tambor ceremonial e instrumento musical més
importante de la cultura mapuche.

Distribucion: En Chile, crece desde la
Provincia de Limari hasta la Antdrtica Chilena,
en ambientes hiimedos, cerca de cursos de
agua o en laderas sombrias.

Usos: Su corteza tiene muchos taninos (una

substancia que repele a los insectos que comen
madera), y también grandes cantidades de
vitamina C, por lo que se usé para combatir

el escorbuto, (una enfermedad causada por
falta de esa vitamina, que produce cansancio,
debilidad y caida de los dientes).

Su madera se usa en muebleria e instrumentos
musicales.

Conservacion: No tiene problemas de
conservacion

Ciprés de Corillera

Nombre cientifico: Austrocedrus chilensis
(D.Don) Pic.Serm. et Bizzarri

Nombre comuin: Ciprés de la cordillera,
lahudn o len.

Descripcion: Arbol siempreverde, con copa
piramidal compacta. Alcanza hasta 25 metros
de altura y posee un tronco recto que llega a
medir cerca de 2 metros de didmetro.

Distribucion: Presenta poblaciones
discontinuas en la Cordillera de los Andes entre
las regiones de Valparaiso y los Lagos. A su vez,
existen poblaciones aisladas en la Cordillera de
la Costa, en su distribucion més austral.

Conservacion: En Chile esta especie se
considera vulnerable, la disminucion de

sus poblaciones se debe a la explotacién
forestal, el pastoreo de ganado que afecta su
regeneracion y a los incendios intencionales,
usados para despejar terrenos. De las cerca de
45.000 hectareas de bosques de ciprés de la
cordillera que existen, s6lo 6% se encuentra
en dreas silvestres protegidas. En la region
estd presente en la reserva nacional Altos de
Lircay (Vilches), y en el Parque Nacional Radal
Siete tazas.

Particularidades: Es una de las 9 especies de
coniferas nativas de Chile. Existirian individuos
de hasta 1.800 afos.

<

corcolén

Nombre cientifico: Azara integrifolia R. et P.

Nombre comtin: Corcolén, Aromo, Chiu-chiu,
Chin-chin.

Descripcion: Arbol pequefio frecuentemente
arbustivo, de 4y hasta ocasionalmente 10 metros
de altura y troncos de hasta 25 cm. de didmetro
alaaltura del pecho. Su fruto es una baya redon-
deada de color ceniciento con 4 a 5 semillas.

Distribucion: Es una especie endémica de
Chile y crece desde la region de Valparaiso
hasta la X Regidn, tanto en la Cordillera de

la Costa como de los Andes y en la depresion
central. En su distribucion norte crece en
lugares mds 0 menos himedos, especialmente
quebradas, pero en la parte sur en lo hace en
sectores abiertos.

Conservacion: No presenta problemas
de conservacion, no estando clasificada en
ninguna de las categorias existentes.

Usos: al igual que la anterior, es una hermosa
especie con potencial de uso ornamental que
se puede cultivar en plazas y jardines, pero es
muy poco conocida.

Hoalo

Nombre cientifico: Nothofagus glauca (Phil.)
Krasser

Nombre comun: Hualo o Roble Maulino

Descripcion: Es un drbol de hasta 30 m de
altura. Su nombre cientifico se debe a una
confusion de los primeros botanicos que
pisaron nuestro pais. Notho significa falso, y
fue nombrado asi después de haber concluido
que no correspondia a una especie de Haya

europea, cientificamente conocidas como ﬁ

Fagus spp..

Distribucion: Crece desde la VI Region hasta
[a VIl Regidn por la Cordillera de los Andes,
encontrandose el mayor nimero de individuos
entre las Provincias de Talca y Linares. Es la
especie principal de lo que se conoce como
Bosque Maulino, asocidndose con Ruil y Roble,
ambas especies del mismo género. Es una
especie endémica.




Huingan
Nombre cientifico: Schinus polygamus (Cav)
Cabr.

Nombre comun: Huingan, Boroco, Borocoi

Descripcion: Arbusto siempreverde que
alcanza una altura de hasta 2,5m. Una
caracteristica muy tipica es su tronco retorcido
y su corteza gris, también lo podrds reconocer
por sus ramas largas y delgadas terminadas en
espinas. Sus hojas son de forma muy variable,
generalmente lanceoladas y alargadas y de
borde entero e irregular, con un largo de entre
1,5 a 2,5cm. Las flores crecen en racimos,
tienen de 4 a 5 pétalos blancos y un centro
amarillo palido, miden entre 4 a 5 mm. El fruto
es redondo, de color violeta a negroy de 5 mm
de didmetro.

Lingue

Nombre cientifico: Persea lingue Ness
Nombre comun: Lingue

Descripcion: Arbol que puede alcanzar 30
metros de altura y hasta 80 cm de didmetro.
De tronco recto y cilindrico con corteza adulta
rugosa, gruesa y con protuberancias uniforme-
mente distribuidas. Copa frondosa y redon-
deada, con follaje denso y hojas similares a

las del palto, coridceas, lisas, de borde entero y
algo brillantes. Su fruto es una drupa ovalada
de color negro cuando estd madura.

Distribucion: Es una especie practicamente
endémica de Chile, distribuida desde la
provincia de Quillota (Aconcagua) hasta el
canal de Chacao (Chiloé), siendo mds comtin
en bosques de Malleco, Cautin y Valdivia. En la
zona central de Chile se ubica en quebradasy
laderas sombrias , bajo los 1.000 m. de altitud.

Conservacion: Sélo las poblaciones de Persea
lingue de la zona norte, consideradas como

Distribucion: Crece entre las regiones de
Atacama y de los Rios, frecuentemente en
forma de arbusto.

Conservacion: No presenta problemas de
conservacion.

Detalle de
hojas
y €rufos

otra especie (Persea meyeniana) por algunos
autores, aparece en la categoria Vulnerable en
el Libro Rojo de la Flora Terrestre de Chile (Be-
noit, 1989). Es una especie fragil, muy sensible
a cambios en su medio ambiente cercano. A

la vez, esta clasificada como Fuera de Peligro
desde la Regi6n del Maule al sur y Vulnerable
desde la Regidn de 0"Higgins al norte.

Uso: Sumadera es de excelente calidad para
muebleria y construcciones, pero lamen-
tablemente los drboles maderables han

sido extinguidos, quedando sélo renovales
crecidos luego de la tala. La corteza tiene gran
contenido en taninos, por lo que se empleaba
en curtiduria o curtiembres.

A Maitén

Nombre cientifico: Maytenus boaria Molina
Nombre comiin: Maitén.

Descripcion: Arbol siempreverde, de copa
redondeada, frondosa y ramas colgantes.
Alcanza una altura de 15 metros y su tronco
mide hasta 80 cm de didmetro. Su hojas son
lanceoladas y alargadas y pueden medir entre
1a 6 cm de largo. Tienen bordes suavemente
aserrados y son mas oscuras por el derecho
que por el envés. La floracion ocurre de agosto
adiciembre. Las flores crecen agrupadas y
tienen cinco pétalos blanco-verdosos y ahue-
cados, que miden entre 2 a 3 mm. El fruto,
que puede observarse entre enero y marzo, es
amarillento y mide entre 5a 7 mm de largo y 5
a 6,5 mm de ancho.

Distribucion: En Chile se encuentra entre las
regiones de Atacama y Magallanes. También
crece de manera natural en Argentina, Pert

y Brasil.

Usos: Es una especie muy utilizada en parques
por su gran valor decorativo.

Este drbol puede vivir con muy poca agua, por
lo que es muy (til para la forestacion de zonas
semidridas y mediterraneas. El maitén tiene
diversas propiedades medicinales, entre ellas
la de ayudar a aliviar la fiebre y las torceduras
y curar reacciones alérgicas en la piel, especial-
mente las producidas por el litre.

Conservacion: No presenta problemas de
conservacion.

Maitio de Hojas Largas
Nombre cientifico: Podocarpus salignus
D.Don

Nombre comun: Maiio de hojas largas,
maiio, mafiu, mailahual, mafio colorado o
pino blanco.

Descripcion: Seguramente conoceras los
sauces llorones. Bueno, este maiiio es una
conifera de copa muy ramosa, que se le
parece un poco porque sus ramas también
son colgantes. Llega a medir hasta 20 metros
de altura y su tronco, de coloracion algo rojiza
y corteza que se desprende en manchones,
alcanza 1 metro de didmetro. Sus hojas son
curvadas y alargadas, de alrededor de 7 cm de
largo y entre 5y 8 mm de ancho, recordando
también a la forma de las hojas del sauce, pero

de borde liso y tamaiio mds pequerio. El fruto
del maiio es carnoso y al madurar adquiere un
color rojo vivo.



Distribucion: En Chile, se distribuye en la
Cordillera de los Andes y de la Costa, desde la
Region del Maule a la Regidn de Los Lagos.
Crece preferentemente en ambientes himedos
0 cerca de cursos de agua.

Usos: Su excelente madera de color amarillen-
to es muy adecuada para su uso en muebleria
y construccion. Se lo usa también para la
decoracion de parques y jardines.

Maqui

Nombre cientifico: Aristotelia chilensis
Nombre comiin: Maqui

Descripcion: Arbol pequefio siempreverde de
ramas abundantes, delgadas y flexibles, que al-
canza una altura de hasta 4 my un diametro de
tronco de hasta 15 cm. Su corteza es lisa, blanda
ysitiras de ella, se desprende fécilmente. Las
hojas son ovaladas o lanceoladas, de borde
aserrado, nervadura marcada y de entre 3 a 8 cm
de largo. Las flores tienen 5 0 6 pétalos de color
amarillento. El fruto madura entre diciembre

y enero, es redondo, negro brillante y mide de
4.a6mm de didmetro. Cuando esta maduro es
dulce, aunque sus pepas tienen un sabor un
poco mucre que deja la lengua dspera. Lo podrés
reconocer de inmediato, pues al comerlo deja los
labios y la lengua tefiidos de morado. jCuidado,
también tifie la ropa!

Maquicillo
Nombre cientifico: Azara petiolaris (D. Don)
Johnst.

Nombre comuin: Maquicillo, Lilén, Corcolén,
Maqui blanco.

Descripcion: Arbol pequefio endémico de
Chile, que puede alcanzar 5 a 6 metros de
altura y troncos de hasta 4 cm. dando aspecto
de drbol muy definido. Sus hojas son grandes,
de borde aserrado y color verde claro. Flores

Conservacion: Vulnerable. En el drea costera,
su habitat natural se ha visto fuertemente
alterado por la conversion del bosque nativo
hacia plantaciones forestales comerciales y
por el efecto del fuego. Sélo se encuentra en
los bosques mds inaccesibles, y en general, los
individuos maduros son escasos.

Zfé

frufo

Distribucion: Se encuentra entre la Region de
Coquimbo y la Region de Aysén. También en el
archipiélago de Juan Fernandez y Argentina.

Usos: Los frutos son comestibles. En el dltimo
tempo se han comenzado a utilizar en la
elaboracion de mermeladas y jugos. El maqui
tiene también diversos usos medicinales, entre
ellos, ayudar a la cicatrizacién de heridas, a
desinflamar y a combatir la diarrea y la fiebre.

Conservacion: No presenta problemas de
conservacion.
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amarillas vistosas y un fruto (baya) negruzco
al madurar.

Distribucion: Se desarrolla entre Limariy
Nuble entre los 500 y los 1.800 m.s.n.m. en
zonas de quebradas pero también en laderas
de cerros en el bosque esclerdfilo junto a
quillayes, litres y en bosques de Nothofagus

o junto a robles y hualos.

Naranjillo
Nombre cientifico: Citronella mucronata
(Ruiz et Pav.) D. Don

Nombre comun: Naranjillo, huillipatagua,
patagua o patagiiilla.

Descripcion: Arbol siempreverde, de hojas
verde oscuro. Mide hasta 20 metros de altura y
posee un tronco recto de 1 metro de didametro
y corteza rugosa de color gris oscuro. Las hojas
son ovaladas y miden entre 4y 6 cm de largo.
Si te encuentras con un drbol joven, el borde
de las hojas seré dentado espinoso; si el drbol
ya es adulto, su borde serd liso. Por el envés,
presentan domacios (hoyitos en los que se
alojan pequefos insectos o dcaros). Las flores
son de color blanco-amarillento y crecen a lo
largo de ramitas de 4 a 8 cm de largo. Tienen 5
pétalos y 5 estambres unidos a la base de los
pétalos. El fruto es redondo, mide aproximada-
mente Tcm y es color violeta al madurar.

Distribucion: Es un drbol endémico de
Chile con una distribucion extensa, pero con
poblaciones aisladas y poco abundantes. Crece

olivillo
Nombre cientifico: Aextoxicon punctatum
Ruiz et Pav.

Nombre comuin: Olivillo, tique, teque, tiqui,
palo muerto, aceitunillo o tiike.

Descripcion: Arbol siempreverde de follaje
oscuro, capaz de alcanzar una altura de mds
de 20 m. Su corteza e lisa y de tonalidades

Conservacion: No presenta problemas. No
estando clasificada en ninguna de las catego-
rias existentes

Usos: Es una hermosa especie con un gran
potencial de uso ornamental que se puede
cultivar en plazas y jardines, pero es muy poco
conocida. o)

desde la Region de Coquimbo por el norte
hasta la Region de los Lagos por el sur.

Usos: Ornamental

Conservacion: A pesar de poseer una
distribucion extensa, se encuentra amenazado,
debido a que su poblacién ha disminuido

de manera importante y la mayoria de sus
ambientes han sido alterados.




claras. Sus hojas son ovaladas o alargadas,

y podrds reconocerlas facilmente porque
tienen unos puntos notoriamente visibles por
el envés. Estos puntos son en verdad pelos,
denominados tricomas, que al observarlos de
cerca se aprecian como pequefias escamitas
superficiales. Tanto los brotes como las hojas
nuevas estén cubiertos de estos tricomas,
déndoles la apariencia de tratarse de brotes
quemados o secos, razon por la cual en
algunos lugares se llama palo muerto a este
arbol. Sus flores poseen 5 pétalos blancos, y
tienen forma de estrella. El nombre de olivillo
viene de sus frutos, que al madurar, parecen
aceitunas chiquititas.

Distribucion: En Chile se distribuye de mane-
ra discontinua desde los bosques de Fray Jorge,
Provincia del Limari, en la Regidn de Copiapd,
hasta la isla de Chiloé.

Usos: Este arbol es muy importante en Chiloé.
Por una parte, en la mitologia de la isla, se
dice que es el érbol desde donde el Trauco
acecha a sus victimas y domina el bosque. En
medicina popular, los chilotes usan la infusion
de un palo viejo de olivillo para aplacar dolores
reumaticos.

Conservacion: Si bien es una especie abun-
dante, en el norte esta declarado vulnerable,
ya que alli solo existe en el bosque Fray de
Jorge. Este bosque himedo valdiviano, como
los que hay en el sur de Chile, se ubica frente
aOvalle, en el Norte Chico, donde el clima

en realidad es desértico. Fray Jorge es una
verdadera reliquia natural, que nos muestra
como era el desierto de Atacama en el periodo
cuaternario, hace mds de 30.000 afios, antes
de la dltima glaciacion. >
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Patagua
Nombre cientifico: Crinodendron patagua
Molina

Nombre comtin: Patagua o patahua

Descripcion: Arbol siempreverde, ramoso y
de copa redondeada. Alcanza a crecer hasta 15
metros de altura y su tronco, de color gris y con
hendiduras longitudinales, mide cerca de 1
metro de didmetro.

Sus hojas son de borde aserrado y alargadas,
miden de 6 a 8 cm de largo y son verde oscuro
por encima y verde blanquecino en el envés.
Las flores crecen de una en una, miden de 1

a 1.5 cm, son de color blanco y tienen cinco pé-
talos terminados en tres dientes, que parecen
coronitas. El fruto es una cdpsula, que al
madurar es de color naranjo y se asemeja a un
farolito. Luego se abre, dejando ver las semillas
redondeadas y negras.

La patagua posee un desarrollado sistema de
raices, con el cual protege los rios y riachuelos
junto a los que crece, afirmando la tierra de

las orillas.

Distribucion: Se distribuye entre las provin-
cias de Quillota, en la Regidn de Valparaiso, y
Arauco, en la Regidn del Biobio. Crece en sitios
himedos, a la orilla de esteros o rios.

Usos: Los taninos de su corteza se utilizan para
curtir (ablandar) pieles de animal.

Es un érbol de gran valor ornamental por la
belleza de sus flores blancas y el colorido de
sus frutos rojos, por lo que es muy utilizado en
plazas, calles y jardines.

Peumo
Nombre cientifico: Cryptocarya alba
(Molina) Looser

Nombre comtin: Peumo o pengu

Descripcion: Arbol siempreverde, de follaje
denso y verde oscuro. Llega a medir hasta 20
metros de altura. El tronco es recto, aunque
en algunos casos puede mostrarse un poco
torcido, alcanza cerca de 1 metro de didmetro,
es grisaceo pardo y relativamente liso. Sus
hojas son muy aromaticas, de forma ovalada
o alargada y borde entero, miden entre 3y 8
cm de largo y muestran una notoria diferencia
de color, entre un lado superior verde brillante
y un envés blancuzco. El fruto es una baya

lisa ovalada de entre 15 a 18 mm de largo, de
color rojo a rosado cuando estd maduro, y que
tienen en su base una coronita negra formada
de los restos de estambres y [6bulos del céliz.

Distribucion: Se encuentra desde el sur de
la Region de Coquimbo hasta la Regién de
los Rios.

Pitao

Nombre cientifico: Pitavia punctata Molina
Nombre comiin: Pitao o canelillo

Descripcion: El pitao es un arbol siemprever-
de, de copa estrecha y redondeada. Crece hasta
unos 15 0 20 m, su tronco es generalmente
grisaceo y puede ser de hasta unos 70 cm de
didmetro en su base. Sus hojas son ovaladas

y de tamanio variable segun el lugar en que
crezca el drbol. Site lo encuentras en sectores
sombrios y protegidos del viento, las hojas
pueden llegar a tener unos 25 cm de largo por
8 de ancho, mientras que los drboles expuestos
al sol o al viento tienen hojas de menor
tamafio. El borde de las hojas es suavemente
aserrado, tienen un aroma citrico (como de
limdn) y puntos traslicidos, similares a los

de las hojas del limonero. Las flores del pitao

NICOLASTAGOS

Usos: Los frutos son comestibles, pero se los
debe cocer previamente para eliminar su sabor
amargo y la astringencia (que es lo que pone
aspera la lengua). También puedes “cocerlos”
en tu boca, para lo cual debes mantenerlos
un rato dentro de tu boca cerrada, jpero sin
mascarlos!

El peumo tiene diversas cualidades medicina-
les. De su corteza y hojas se hacen infusiones
para combatir afecciones al higado, contener
hemorragias y aliviar el reumatismo.

son blancas, pequeas, tienen cuatro pétalos
y crecen en racimos en las axilas de las hojas
(que es donde las hojas salen de la rama). I
Pitao florece en primavera, a partir de octubre,
y sus frutos, que parecen mini limones, crecen
durante los meses de enero y febrero.

Distribucion: Endémico de Chile. Se distribu-
ye exclusivamente en quebradas boscosas de
la Cordillera de la Costa entre las provincias de
Talca, en la region del Maule, y Malleco, en la
Region de la Araucania. :

Conservacion:
Especie en peligro de
extincion. Su habitat
ha sido intensamente
disminuido debido

al uso del fuego y
sustitucion del bosque




nativo, primero por cultivos de trigo y otros
cereales durante el siglo XIX, y en las dltimas
décadas, por plantaciones forestales comercia-
les de pino insigne y eucalipto. Se estima que
existen menos de 1.000 ejemplares adultos en

Quillay

Nombre cientifico: Quillaja saponaria Mol.
Nombre comiin: Quillay, Jabén de palo,
Quillaya.

Descripcion: Arbol siempreverde, que
comtnmente alcanza los 15 metros de altura.
Su tronco cilindrico alcanza un didmetro de
hasta 1 metro y exhibe ramas gruesas que se
ensanchan hacia la copa y ramillas terminales

la naturaleza. Su tala estd prohibida por haber
sido declarado monumento natural.

Usos: Ornamental.

que son predominantemente colgantes.
Las hojas son alternas, perennes, de borde
entero o ligeramente dentado y color verde
amarillento.

Distribucion: En Chile a partir de Ia IV Regidn
de Coquimbo (cuenca rio Limari) hasta la IX
Region de la Araucania, alrededores de Angol,
desde los 15 a los 2000 m.s.n.m., habitando
en la Cordillera de la Costa, valle central, y
valles precordilleranos de los Andes.

Conservacion: No se encuentra clasificado en
alguna categoria de conservacion, pero estd pro-
tegido por decreto 336 del 17 de febrero de 1944
del Ministerio de Agricultura, ya que la extraccion
de la corteza debia realizarse después que se haya
volteado el arbol, exigiendo que se deje el tocon
(mufién) en condiciones de retofar.

Usos: La corteza se emplea desde muy
antiguo como detergente por la gran cantidad
de saponina que contiene, siendo ademds una
especie de gran valor melifero, debido a la
especial calidad de su néctar. También tiene un
gran valor ornamental.

Nipa
Nombre cientifico: Fscallonia rubra (R. et
P.) Pers.

Nombre comtin: Siete camisas colorado,
Siete camisas, Muki, Yang- Yang, Nipa.

Descripcion: Aunque puede llegara los 5 m
de altura, la Nipa por lo general tiene aspecto
de arbusto. Sus hojas son verde oscuro y tienen
los bordes aserrados, sobre todo en su punta
(que en este caso es una punta redonda). Son
de forma alargada o lanceolada y miden entre

2a7 cm de largo. Las flores de la Nipa son muy
llamativas, y en los ocho meses que dura su
floracién (de octubre a mayo), te ayudardn a
identificarlo. Las flores miden entre 1y 2 cm
de longitud, son de color rojo o rosado, tienen
forma de tubito y sus cinco pétalos se abren en
la punta. Otra caracteristica es que crecen en
racimos al extremo de las ramas, que pueden
tener hasta 30 flores. El fruto es una cdpsula
ovalada de menos de un cm de largo con

Espino

Nombre cientifico: Acacia caven (Molina)
Molina

Nombre comiin: Espino

Descripcion: Es un drbol pequeio, de hasta 6
metros, de copa casi esférica. Su dura madera
es muy utilizada para obtener carhon vegetal.
Crece en las laderas orientales de la Cordillera

numerosas semillas diminutas en su interior.
Distribucion: En Chile, crece desde el extremo
sur de la provincia de Coquimbo (IV Region)
hasta Magallanes (XII Regién). También crece
en Argentina.

Usos: Ornamental.

Conservacion: No presenta problemas de
conservacion.

de la Costa, a través de todo el Valle Central
hasta la pre-cordillera andina, de la lll a la VIlI
Regidn. Florece abundantemente a finales del
Invierno, precediendo las flores a la aparicion
de las hojas, de manera que toda la copa del
arbol se cubre bellamente de amarillo oro. Es
la tnica especie de acacia chilena y sirve como
melifera.



Arbustos y herbaceas

Los arbustos y las plantas son algo asi como los hermanos chicos de los drholes,
aunque a veces superan en tamafio a algunos de sus hermanos mayores. Se trata aqui de
especies que poseen clorofila y por lo mismo hacen fotosintesis, y en ese sentido tienen un
rol similar al de los drboles a nivel de los ecosistemas. La mayor diferencia, sin embargo,
en el caso de los arbustos, es que siendo una planta lefiosa (es decir, con tronco de madera
recubierto de corteza) no posee un solo tronco, sino que desde la misma base salen
mdltiples ramas que crecen hacia los costados (algo asi, como un drbol con pura copa).
Los arbustos pueden tener varios metros de alto y también de ancho. No todas las plantas
lefosas ramificadas desde la base, sin embargo, reciben el nombre de arbustos, por
ejemplo, el tomillo y la lavanda se consideran subarbustos, basicamente porque tienen
un tamano reducido y una vida mds corta. También puede suceder que ciertas especies,
que se presentan en algunas partes como arbustos, crezcan como drboles en otros lugares
con distintas condiciones medioambientales.

Las herbdceas, en tanto, son plantas cuyos tallos (que pueden ser grandes o pequefios)
no han desarrollado una estructura lefiosa, y su consistencia es por lo mismo mas blanda,
flexible y jugosa. A este tipo de plantas se las Ilama con frecuencia hierbas, pero esa
denominacion no es muy exacta, porque una hierba es un tipo especifico de herbacea
que muere después de la estacién de crecimiento. Otras plantas herbéceas, sin embargo,
tienen ciclos de vida diferentes. Las bianuales y vivaces pueden vivir dos o varios afios,
perdiendo flores, hojas y tallos en el invierno y manteniendo viva solo su raiz, de la que
brota la planta nuevamente la siguiente primavera. Las herbaceas perennes, en tanto,
viven también varios anos, pero resisten el invierno sin perder su tallo ni sus hojas.

2arzaparrilla

Nombre cientifico: Ribes trilobum

Descripcion: La zarzaparrilla es un arbusto

de més o menos un metro y medio de altura,
de aspecto fragil. Por lo general crecen varios
juntos en zonas de semisombra del bosque na-

aislada. Sus hojas son de color verde palido y

, tivo, aunque a veces crecen también en forma

de bordes aserrados, parecidas a las hojas de
la parra. Las flores de color amarillo aparecen
en primavera como racimos. El fruto, que es
comestible, es redondito y pequefio, también
crece en racimos y cuando esta maduro es de
color negro brillante.

, Distribucion: Arbusto endémico de Chile,
presente en toda la zona central y, por el sur,
hasta Chiloé.

Pingo pingo

Nombre cientifico: Ephedra chilensis

, Descripcion: El pingo pingo es un arbusto

ramoso que mide entre 30 a 120 cm. Sus
ramas son mas bien delgadas, pero resistentes,
y de color verde ceniciento. Desde ellas, crecen
otras ramas mds delgaditas, aunque también
duras, y de unos 4 cm.Tiene hojas lanceoladas
muy pequefias de entre 1y 10 mm. Sus flores
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son amarillas y da un pequeo fruto redondo
y comestible, que ademads de ser dulce es muy
jugoso. Este arbusto crece en terrenos secos y
pedregosos.

Distribucion: El pingo pingo es una planta
chilena que crece desde Copiap6 hasta Cautin,
mayoritariamente en la Cordillera de los
Andes, aunque también se la encuentra en la
Cordillera de la Costa.



calacate

Nombre cientifico: Berberis darwinii

Descripcion: El calafate o michay es un
arbusto de ramas espinosas, que puede
llegar a tener hasta tres metros de altura. Sus
hojas crecen agrupadas y tienen formas bien
diferentes, sin embargo, podras distinguirlo
muy bien por que con cada grupo de hojas
crece una espina amarillenta y larga, que
puede tener hasta 3 cm. Entre octubre y
noviembre este arbusto se cubre de pequefas
flores amarillas. Su fruto es redondo, de un
intenso color violeta y comestible, aunque en
algunas variedades de la planta las pepitas son
demasiado grandes.

colinve

Nombre cientifico: Chusquea culeou

Descripcion: El colihue es un primo cercano
del bambui que crece en el sur de Chile y
Argentina, y que era utilizado por los pueblos
originarios en la elaboracion de las lanzas.
Actualmente, los mapuches lo utilizan para

Distribucion: También presente en el sur de
Argentina, en Chile, el calafate crece desde

Santiago a Tierra del Fuego. t

la construccion de sus trutrucas (instrumento
musical) y se lo usa también en la construccion

de muebles. Esta planta perenne crece en for-
ma de largas varillas seccionadas de entre 1y

2 cm de didmetro. Sus hojas son alargadas, de c

color verde claro y tienen pelitos en los bordes.
Al tocarlas, podrds sentir su textura dspera y
su aguzada y pinchuda punta. Al igual que la
quila (otra pariente muy muy cercana pero de
ramas arqueadas en vez de rectas), el colihue
florece a grandes intervalos, que pueden ir
desde los 5 ja los 60 afos! Tras la floracién,

la planta se muere, produciendo una gran e

cantidad de semillas que son un manjar para
muchos ratones, incluyendo los de cola larga,
portadores del virus hanta. También se debe
tener cuidado con los colihues secos, porque
demoran muchos afios en degradarse y su
madera se quema muy répido, de manera que

son un gran combustible para la fogata, pero
también para los incendios forestales. c

Distribucion: En Chile se lo encuentra desde
Talca hasta Aysén

Chilco frecuencia en las quebradas o a lo largo de

Nombre cientifico: Fuchsia magellanica riachuelos. Sus ramas son delgadas, largas
y frégiles y sus hojas de hasta 5 cm tienen
Descripcion: Arbusto siempreverde de hasta  POrdes dentados y las nervaduras y el peciolo

tres metros de alto que se encuentra con (el palito que une la hoja al tallo) rojizos.
Las flores del chilco cuelgan de sus ramas

desde mediados del invierno hasta inicios

del siguiente otofio, dando el aspecto de
campanitas o farolitos de color rojo y pirpura.
Los largos estambres sobresales como hilitos,
haciendo la flor todavia mas vistosa. El fruto es
una baya alargada de entre 8 a 16 mm.

Distribucion: Planta chilena que crece entre
las regiones IV y XII

densos matorrales.

Conservacion: Se encuentra catalogada
con un nivel de Preocupacion Menor (LC) de
acuerdo a los criterios UICN version 3.1.

NICOLAS LAGOS

Usos: Es una especie dificil de reconocer en

Ma'fef' del ChUbU‘f‘ ) terreno cuya distribucion geografica no esta
Nombre cientifico: Maytenus chubutensis claramente definida debido a la falta de
(Speg.) Lourteig, 0"Don. & Sleumer registros.

Descripcion: Arbusto siempreverde de hasta

1 metro de altura y habito arbustivo denso.
Hojas dispuestas en espiral, de forma ovada a
eliptica de margen con pocos dientes peque-
fios y dpice obtuso o a veces redondeado. Tiene
inflorescencias densas, pero con pocas flores
pequeiias de color burdeo intenso.

Distribucion: Es una especie que en Chile se
distribuye en la Cordillera de los Andes y la
costa desde la Region Metropolitana (provincia
de Melipilla) hasta la X Region (provincia de
0Osorno) en un rango altitudinal que va de los
800 a los 2000 m.s.n.m. creciendo en bosques
del género Nothofagus, pero también junto a
araucarias y cipreses de la cordillera formando




Radal enano

Nombre cientifico: Orites myrtoidea

Descripcion: Arbusto muy ramoso que puede
llegara a tener 2 metros de alto y también

de ancho. Tiene muchas hojas ovaladas y
alargadas de color verde claro. De la juntura de
la hoja con el tallo crecen racimos de pequefas
flores amarillas. Su fruto es una cépsula café

y dura (con aspecto de madera) que contiene
varias semillas.

Distribucion: Esta planta endémica de Chile
crece entre el rio Maule y el rio Bio Bio en zo-
nas precordilleranas. También se lo encuentra
en Argentina.

Rosa mosqueta

Nombre cientifico: Rosa moschata

Descripcion: Este arbusto, que puede llegar a
medir hasta 2,5 metros de alto y de ancho, es
de hoja caduca (es decir, se le caen las hojas en
el otofo jte acuerdas?). Sus tallos son delga-
dos, flexibles y curvos y, como toda rosa, estd
cubierto de espinas. Las hojas son lustrosas

y de bordes aserrados. Las flores de la rosa
mosqueta tienen cinco delicados pétalos de
color rosado, mas o menos pélido, y estambres

de color amarillo vivo. La floracion ocurre en la
primavera y verano. Su fruto de forma ovoide,
color rojo o naranjay 1a 3 cm de largo, se
utiliza en la elaboracion de mermeladas y té.
De sus semillas se extrae un aceite de gran

capacidad cicatrizante, que se usa mucho en c

|a fabricacion de cremas y otros productos
cosméticos.

Distribucion: Planta de origen europeo.
En Chile crece en forma silvestre entre las
regiones V'y XII.

NICOLAS LAGOS

Copihve

Nombre cientifico: Lapageria rosea

Descripcion: Muchos habran visto probable-
mente fotos o dibujos de copihues. También
algunos habran visto copihues en vivo y en
directo. Esta flor crece de una enredadera
siempreverde del mismo nombre y mide entre
5y 10 cm de longitud. De cada tallo cuelga
una sola flor, formada por seis pétalos gruesos
y cerosos (es decir, con un aspecto como de
cera), de color rojo, rosado o blanco y seis
estambres amarillos. Como buena enredadera,
la planta del copihue crece enrolldndose en
troncos y ramas de drboles y arbustos, alli don-
de hay suelos hiimedos ricos en substancias
organicas. La floracion ocurre entre octubre y
diciembre, aunque hacia el sur también se ven
copihues en enero y febrero. Pero el copihue no

solo da flor, sino también un fruto, que madura
al final del otofio e inicio del invierno y que
esconde en su interior semillas delicadamente
dulces.

Distribucion: Entre las regiones V y X.

Conservacion: En peligro de extincion



Livio de Campo

Nombre cientifico: Alstroemeria hookeri

Descripcion: El lirio del campo es una planta
silvestre que puede alcanzar los 50 cm, pero
que por lo general es mas pequefia. De los
tallos nacen hojas verde azuladas de 1,5a 5
cmdelargoy0,2a 0,5 cm de ancho y de borde
liso. Las flores crecen agrupadas en la parte
superior de los tallos, miden aproximadamen-

Capachifo

Nombre cientifico: (alceolaria

Descripcion: El capachito crece en un pequefio
arbusto siempreverde, con muchas ramas y
hojas, que puede alcanzar hasta 70 cm de
alturay mds de un metro de didmetro. Las hojas
son ovaladas, de bordes aserrados y no tienen
pelitos. Esta flor crece en racimos y es facilmente
identificable por su intenso color amarillo y su
particular forma como de labios inflados, el de
abajo mds grande que el de arriba.

Distribucion: Flor endémica. En Chile se la
encuentra desde laVl a la X region. También
estd presente en Argentina.

te 3 a4 cm y tiene seis pétalos. Los tres pétalos
externos son rosado palido, de los internos,
dos son por lo general més angostos, tienen
una franja amarilla en el medio y en la base
son blanquecinos. Estos dos pétalos tienen
también manchitas café oscuro.

Distribucion: Crece entre las regiones VIl y
Vil

Mariposita

Nombre cientifico: Schizanthus grahami

Descripcion: La mariposita crece en una
planta de unos 50 a 70 cm con varios tallos
asperos que nacen todos de la misma raiz,
coronados de flores. Los pétalos exteriores son
por lo general de color fucsia, aunque también

Monjita

Nombre cientifico: Scyphanthus elegans

Descripcion: La monjita crece de una planta
trepadora, ramosa en la base y que puede al-
canzar un metro de altura. Su tallo es delgado,
un poco aspero y tiene pelillos urticantes (es
decir, que producen irritacién al tocarlos, como
la ortiga). Estas flores crecen de a unaen el
extremos de los tallos, miden alrededor de 3
«m de didmetro y son de un vivo color amari-
Ilo. Tienen cinco pétalos de borde irregulary
punta redondeada y estambres terminados en
glandulas de color rojo intenso.

pueden ser rosados, anaranjados o blancos, y
forma irregular, como si estuvieran partidos, y
al centro crece un pétalo més grande de color
amarillo intenso. El periodo de floracion es
entre enero y febrero.

Distribucion: Planta endémica de Chile, que
crece entre las regiones [V y IX.

Distribucion: Planta endémica de Chile. Crece
entre las regiones IV y VI en las cordilleras de
los Andes y de la Costa.



chaqual

Nombre cientifico: Puya berteroniana

Descripcion: El chagual es una planta
perenne de hasta 4 metros de altura. Sus
hojas crecen agrupadas de un tallo corto (de
manera que parece que salieran del suelo) y
miden entre 50 y 100 cm de largo por4a 5 cm
de ancho. Son duras y flexibles, verde oscuras
por encima, blanquecinas por el envés y de
borde espinado. Al centro de la planta se eleva
un largo tallo floral de 2 a 2,5 metros, en cuyo
extremo crecen las flores agrupadas, de aproxi-
madamente 4 cm, con tres pétalos amarillo
verdoso y estambres de un amarillo mas vivo.

Distribucion: Entre las provincias de Coquim-
bo y Curicd
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Vivdita

Nombre cientifico: Conanthera bifolia

Descripcion: La viudita es una planta silvestre
que mide mds 0 menos 40 cm y que podrds
reconocer facilmente por sus hermosas flores.
Estas crecen al final de sus oscuros tallos y
cuentan con seis pétalos de entre uno y dos
centimetros de color azul, violeta o blancos con
puntitos negros en la base y doblados hacia
atras. Los estambres estan agrupados y forman
una especie de pico amarillo intenso que aso-
ma entre los pétalos, por lo que esta flor recibe
también el nombre de pajarito del campo.

Distribucion: Planta endémica de Chile que
crece entre las regiones IV y VII.

<

Palomita

Nombre cientifico: Codonorchis lessonii

Descripcion: La palomita es la tnica
representante chilena de la familia de las
orquideas. Tiene un tallo delgado, en cuya
parte inferior crecen a la misma altura de 3 a 4
hojas ovaladas de entre 2y 5 cm. de largo. Al
final del tallo se abre una tnica flor blanca de
seis pétalos, tres abiertos hacia afuera y tres
cerrados en el centro.

Distribucion: En Chile, crece entre las
regiones VIl y XII. También se la encuentra en
Argentina.

frutilla silvestre

Nombre cientifico: Fragaria chiloensis

Descripcion: Las frutillas que comemos hoy
son una cruza de esta frutilla silvestre con una
pariente de nombre fregaria virginiana. La
planta es siempreverde y rastrera. Sus hojas
crecen siempre de a tres de un mismo tallito
y tienen sus bordes superiores aserrados. Las
flores son blancas y aparecen solitarias 0 en
pequenios grupos entre octubre y febrero. Al
centro tienen numerosos pistilos amarillos.

El fruto es aromatico y dulce, a veces es rojo,
pero con mayor frecuencia es rosado pélido, e
incuso casi blanco, con los tipicos puntitos mas
oscuros de las frutillas.

Distribucion: En Chile, crece desde Curico
hasta Aysén, y también en el archipiélago de
Juan Fernandez. En América del Norte, se la
encuentra entre Alaska y California.



rojizas, las mas viejas con corteza ligeramente t , Ca"aMPas y ll'CLUQV\QS

escamosa y espinas trifidas. Hojas aciculares,

redondeadas por encima y con un profundo o .
surco por debajo, apice agudo. Flores solitarias Desde el punto de vista bioldgico, los hongos constituyen

de color amarillo. Fruto casi globoso. un reino independiente distinto del reino animal y vegetal.
Como los animales, también los hongos se alimentan de
los nutrientes organicos de su entorno, pero a diferencia

Distribucion: Es una especie que crece
desde la provincia de Elqui hasta la provincia

Antértica Chilena en habitats abiertos rocosos c , de las plantas que los almacenan en forma de azicar, los -

0 arenosos, desde el nivel del mar hasta los hongos los almacenan en forma de glucdgeno. La gran diferencia entre las plantas y los

3000 m.s.n.m. hongos es que estos dltimos no poseen clorofila y por lo mismo no hacen fotosintesis
2arcilla (que es la manera en que las plantas crecen, ;jte acuerdas?). Los hongos tienen una gran

Nombre cientifico: Berberis empetrifolia . . T . -
P importancia ecoldgica porque son los encargados de descomponer la materia organica

Lam.

muerta, como por ejemplo los drboles caidos o los caddveres de animales. (Es decir que
Descripcion: Arbusto bajo, extendido, de t , si no hubiera hongos, el mundo estaria lleno de restos de drboles y animales muertos.
hasta 50 cm con ramas jévenes amarillo a jimaginate!) Lo que normalmente entendemos por hongo (el palito con el sombrerito

encima, por ejemplo) en realidad no es mds que el aparato reproductor de esta antigua
forma de vida; el verdadero hongo, es decir su nicleo vital, es el micelio, formado por
una red de filamentos microscopicos escondida en la superficie que le sirve de soporte
- = fisico al hongo (puede ser la tierra, un tronco caido, un drbol vivo, un alga, etc.) Los
c 3 micelios pueden alcanzar dimensiones impresionantes. En un boque de Oregén, EEUU,
por ejemplo, se encontrd un micelio de armillaria (también Ilamado hongo de la miel)
que mide un kilémetro cuadrado, tiene 2.400 afios y pesa 600 toneladas (Se gané de
inmediato el titulo de ser vivo mds grande conocido de todo el planeta).

En algunos casos, los hongos se asocian con algas y forman los liquenes. En esta
“sociedad” ambos componentes cumplen una funcién bien definida: el alga (que es una
t : planta y por lo mismo tiene clorofila) se encarga de producir la comida fotosintetizando
la energia solar, mientras que el hongo, se ocupa de retener el agua para ambos y puede
aportarle al alga también algunos minerales. Este tipo de asociacion que beneficia a
dos especies se llama simbiosis. En nuestro planeta existen aproximadamente 20.000
especies de liquenes.

c : Por supuesto que en los bosques de Chile central crecen también algunos
representantes de estas especies. Aqui te mostramos algunos que seguramente
encontrards en tus excursiones. Al observar y recolectar hongos, se debe ser muy
cuidadoso, porque mientras algunos son comestibles (jy deliciosos!) otros son venenosos
(pudiendo llegar a ser mortales).




Morchela

Nombre cientifico: Morchella conica

Descripcion: La morchela es un hongo

con forma de paraguas cerrado que crece

en lugares de semisombra (es decir, donde
también a veces da el sol). El sombrero de la
morchela es cdnico y redondeado en la punta,
pudiendo tener de 2 a 4 cm de didmetroen la
base y superar los 5 cm de altura, es de color
café grisdceo, a veces con tonos pdrpuras u
olivéceos, y totalmente hueco. El pie también
es hueco, cilindrico y de color blanquecino, liso
0 débilmente surcado. A este hongo lo podrds
reconocer facilmente por las nervaduras en

el sombrerito que van formando celdillas
(parecidas a las de un panal de abejas pero
mas irregulares). La morchella es comestible,
tiene un agradable olor frutoso y un sabor

Gomita del bosque

Nombre cientifico: Guepiniopsis alpina

Descripcion: La gomita del bosque es un
pequefio hongo de 6 a 9 mm de didmetro.
Seguramente no tendrds problema en
identificarlo, pues se parece mucho a una
gomita de naranja por su textura y su color
(anaranjado, jobvio!). Este hongo crece en
primavera sobre ramas y troncos muertos que

suave, pero se la debe cocinar muy bien,
porque cruda es venenosa.

atin conservan la humedad del invierno. Por

lo general aparece en grupos, lo que lo hace
especialmente vistoso. Al acercarse el verano

y aumentar las temperaturas, la gomita del
bosque se vuelve mds opaca y se desinfla, pero
sigue siendo reconocible.

A pesar de su atractivo aspecto, no es
comestibles para el ser humano.

Distribucion: En Chile, se encuentra desde las

regiones IV a XIl.

DigUeite
Nombre cientifico: (ytharia espinosae

Descripcion: El digiiefie es un hongo redondo
que crece en las ramas de los robles y hualles
en calidad de parasito. Los digiiefies aparecen
ainicios de la primavera y crecen en racimos,
donde por lo general conviven ejemplares
mds pequeiiitos, de unos pocos milimetro de
didmetro, con otros mds grandes, de hasta

unos dos, incluso tres centimetros de diametro.

Los digiiefies son de color anaranjado
blancuzo, de textura levemente blanda y su
interior es algo viscozo (parecen pelotitas

de plumavit suavemente anaranjadas). La
superficie deja entrever especies de celdillas,
que cuando el hongo ya ha superado su punto
de maduracidn, se abren dejando a la vista
pequeiios orificios. El micelio, por su parte,
penetra més profundamente en la rama
formando tumores.

El diguefie es comestible y se consume
fundamentalmente como ensalada.
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Changle

Nombre cientifico: Ramaria flava

Descripcion: Los changles son hongos
ramificados de aspecto similar al de un

coral, que crecen en el suelo himedo del
bosque nativo tras las primeras lluvias de
otofo. El hogar favorito de los changles es

alli donde abunda la materia organica en
descomposicion (hojas, madera muerta, etc.).
Este hongo puede crecer hasta los 20 cm

de longitud, tiene un color amarillento y su
superficie es himeda.

El changle es comestible, para lo cual debe ser
cocinado. Su consumo es bastante difundido
en las zonas en las que crece. Normalmente
se lo come salteado en aceite. También se
preparan empanadas de horno con pino de
changle.



¢ cacfus

Los cactus forman parte del orden de los Cactaceae, al que pertenecen otras especies
tan diferentes como la espinaca, el nabo y el clavo de olor. El cuerpo carnoso se denomina
suculenta. Este tiene pequenas protuberancias llamadas areolas de las que nacen las
espinas, que no son otra cosa que hojas que se han ido adaptando a las necesidades

c ° especificas de los cactus. La funcién que en las restantes plantas cumplen las hojas, la
realiza en este caso el tronco, que es verde cuando la planta es joven y luego se va volviendo
cada vez mas lefioso. No es ninguna casualidad que los cactus hayan transformado sus
hojas en espinas, sino que se trata de una adaptacion al ambiente desértico en el que
este tipo de plantas crece, ya que aparte de protegerlos de ser comidos por los animales,
las espinas cumplen una importante funcidn en la retencion de agua: al tener menor

c'=—_"a superficie que una hoja, es menor también la cantidad de agua que se evapora a través
de ellas. En algunos casos, por ejemplo el de esos cactus completamente cubiertos de
espinas blanquecinas (que parecen cojincitos pinchudos), estas actian como proteccion
ante los intensos rayos del sol, ya que el color blanco reflecta la luz. Las espinan también

iofo verde grisaceo que recuerda a la barba de un . - - . .
Earg)a 'det’i\iheJU andan% . pueden servir para recibir y concentrar en pequefias gotitas el agua proveniente de las
ombre cientifico: Usnea g . . p .
nieblas o vientos himedos, las que posteriormente escurren por el cuerpo del cactus
Descrincion: La barba de vieio es un liquen Este liquen en un excelente indicador de la hasta alcanzar la raiz.
p J q ) i :
que se aloja en ramas y troncos de rboles, calidad del aire, ya que es muy sensible a la
por lo general, robles o hualles. Cuando la contaminacién. De manera que alli donde
veas, entenderd por que se llama asi, pues veas mucha barba de viejo, sabrds que estds
cuelga de su soporte y tiene un color gris o respirando un aire muy limpio. Lamentablemente, cada vez

mas especies de estas plantas
tan especiales (y endémicas de
t , América Latina) estén en peligro
de extincion. En Chile existen
aproximadamente 165 diferentes
especies, de las cuales solo una

pequefia parte crece en Chile
central.




Quisco

Nombre cientifico: Echinapsis chiloensis

Descripcion: Este cactus endémico de Chile
puede alcanzar los 7 m de altura. Es como el
tipico cactus de los monitos animados, con un
tronco recto, cilindrico y varias ramificaciones
como brazos doblados hacia arriba. En las
areolas distribuidas a lo largo de todo el
tronco, crecen de 8a 12 espinas de 1a 4 cm de
largo con una espina central que puede llegar
amedir entre 6y 12 cm. Las flores son blancas
con tintes rojizos, de hasta 15 cm de largo y
estan formadas por varios pétalos imbricados
(es decir superpuestos). La floracion ocurre
entre octubre y noviembre, y las flores crecen
en forma individual. Los frutos, conocidos
como guillaves, son redondeados y verdes, de
unos 5 a 6 cm y tienen numerosas semillas
negras

Distribucion: Crece en las laderas de los
cerros desde la Regién de Coquimbo a la
Region del Maule.

Quisquifo colorado

Nombre cientifico: Friosyce curvispina

Descripcion: Este cactus tiene forma
globosa o en algunos casos de cilindro
cortito. Generalmente crece muy solitario y su
tamafio es muy variable segun su distribucién
geografica. Puede medir de 8a 25 cm de
didmetro y tener entre 13 a 30 costillas (que
son como esas especies de gajos de los que

Usos: Los frutos son comestibles. Las espinas
eran utilizadas como agujas por culturas
ancestrales. También se usa su tallo seco para
fabricar artesania e instrumentos musicales,
€omo uno que sequramente conoces: el palo
de agua.

Conservacion: No tiene problemas de
conservacion.

estan formados los cactus). Sus flores son de
color amarillo, anaranjado o rojo, miden entre
3a6cmdelargoy tienen forma de embudo.
Produce frutos huecos de color rojizo. Las
semillas, numerosas y pequeias, salen por un
poro en la base del fruto.

Distribucion: Crece desde la Region de
Coquimbo hasta la Region del Maule.

Su hébitat se extiende desde los faldeos
cordilleranos hasta cerros costeros, siempre en
sectores dridos, frecuentemente en roquerios.

Conservacion: A pesar de lo amplio de su
drea natural de crecimiento, es una especie
vulnerable, puesto que sus poblaciones

no son muy abundantes. Esto se debeala
especificidad de su habitat y a que se extraen
muchos ejemplares para su venta como
plantas ornamentales (es decir, de adorno) y
de coleccién.

Hiberno

Nombre cientifico: Austrocactus philippi

Descripcion: Cactus rastrero (es decir que
crece hacia los lados pegado al suelo), con
tallos semi erguidos de hasta 40 cm de altura
y 3 cm de didmetro con 7 a 10 costillas. De
las areolas crecen 1a 5 espinas centrales y 5
a 8 radiales (espinas més cortas y delgadas
que rodean a las espinas centrales). Las flores
crecen en la punta de los tallos, se abren en
el dia, son de color café dorado a café rojizo y
tienen hasta 5 cm de didmetro.

Distribucion: Cordillera del Maule a 2000 m
de altura.

Conservacion: Vulnerable

Maihvén

Nombre cientifico: Maihuenia poepiggi

Descripcion: Es un cactus pequefio, menos
de 10 cm, que crece sobre suelos arenosos

y volcanicos, formando mantos de cojines
espinosos de tamafio y forma variable. Cada
cojin estd formado de diversos tallos carnosos
que parecen dedos que salen del suelo,

entremezclados con espinas atin mas largas
que los tallos. Sus flores son de color amarillo
palido con un centro también amarillo pero
mas intenso. Su fruto es ovalado y contiene
semillas negras y brillantes.

Distribucion: Desde la Regién del Maule
hasta la Region del Bio Bio.
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AncCibios en Chile

Del reino de los anfibios, en Chile solo hay ranas y sapos, los que estan bastante bien
representados con 57 diferentes especies, de las cuales un 70 % son endémicas. Se las
encuentra entre el seco altiplano (al extremo norte) y la fria Patagonia (al extremo sur),
sin embargo, la mayoria de las especies viven en el bosque hiimedo valdiviano.

La palabra anfibio deriva del latin anfi, que significa dos, y bios, que significa vida. Y es
que los anfibios tienen dos fases de vida muy diferenciadas, una acudtica y una terrestre.
La vida de los anfibios comienza en el agua dulce donde son colocados los huevos, que
necesitan de un medio acudtico puesto que no tienen cdscara como los de las aves
0 los reptiles. De los huevos surgen las crias en estado larvario (en otras palabras, los
renacua;jos), que son unas cabezas con cola, mds parecidas a un pescado que a una rana
0 sapo. Los renacuajos, que son animales acuaticos, poco a poco se van transformando:
primero les aparecen patas delanteras, luego patas traseras, la cola se va haciendo cada
vez més corta hasta desaparecer y las branquias son remplazadas por pulmones. Al final
de este proceso, que se llama metamorfosis, el renacuajo estd transformado en rana o
sapo y comienza su vida fuera del agua, aunque siempre se mantiene cerca de ella.

Una caracteristica que comparten los anfibios con los reptiles es que no pueden
regular la propia temperatura corporal, como si pueden hacer las aves y los mamiferos.
Una cosa que los diferencia, es que mientras los reptiles tienen cinco dedos en sus patas
delanteras, los anfibios solo tienen cuatro.

Los ojos de los anfibios estén orientados hacia arriba y les permiten mirar en un angulo
de 360°. Para atrapar a un insecto volador, la pegajosa lengua de la rana se mueve diez veces
mas rapido que la de los seres humanos. Puesto que los anfibios no tienen mdsculos para
tragar, empujan el alimento hacia el estémago con movimientos de los ojos. Durante el
invierno, los anfibios se esconden en cuevas o se entierran en el suelo cerca de lagos o cursos
de agua, pero apenas comienza a hacer calor, sienten mucha hambre y deseos de aparearse.
Para atraer a las hembras, los anfibios machos comienzan a croar, mientras se llenan la boca
con todo lo que les cabe dentro, incluyendo sus propias crias. Esto ltimo funciona como
una forma de control de natalidad, ya que si todos los huevos sobrevivieran, pronto una sola
laguna tendria una poblacién de anfibios tan grande como la chilena.



Ranag o sapo

En realidad no existen diferencias de tipo evolutivo entre las ranas y los sapos, e incluso
para los expertos no es facil distinguir a unas de otros. En términos generales, rana se
utiliza para designar a las especies anfibias més delicadas, de piel himeda y lisa, buenas
saltadoras, y de habitos trepadores, que por lo mismo pueden atrapar insectos voladores
como libélulas y moscas. Sapo, por su parte, hace referencia a las especies de piel mds seca
y rugosa, mas robustas, menos dgiles y que suelen habitar en el suelo himedo excavando
galerias, y buscando alli su alimento, que se compone de gusanos, escarabajos y arafias.

todo, no logra desalentarlo, segrega con esas
mismas glandulas una sustancia que deja

un sabor muy desagradable en la boca del
Descripcion: Pequefio anfibio de entre 3 a =

5 cm. En realidad este sapito no tiene cuatro I sapito de cuatro ojos vive entre piedras y
ojos, pero se llama asi, porque en su lomo, plantas a orillas de lagunas y rios o en otras
cerca de las patas traseras, tiene 2 glandulas ~ Z0nas himedas y se alimenta de arafias e

Sapifo de cvatro ojos

Nombre cientifico: Pleurodema thaul

que parecen enormes 0jos. En momentos Insectos.
de peligro, el sapito se vuelve de espaldas, o
levanta las patas y apunta al agresor con los Distribucion: Chile central

falsos ojos, que semejan los de un animal B .
mucho més grande y peligroso. Si a pesar de Conservacion: Preocupacion menor
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Rana chilena
Nombre cientifico: Caudiverbera
caudiverbera

Descripcion: La rana chilena es la especie
anfibia mds grande del pais, pudiendo
alcanzar los 15 cm. Por encima es café
amarillenta con algunas manchas verdes,
mientras que su vientre es notoriamente
més claro. Vive cerca del agua, es una gran
nadadora y rara vez de aleja de las orillas de
rios y lagunas (asi es que si quieres buscarla,

Sapo arriero

Nombre cientifico: Alsodes nodosus

Descripcion: Mide entre cuatro y siete
centimetros. Su piel tiene granos y tubérculos,
especialmente notorios bajo las articulaciones.
Es de color verde oscuro en el dorso, a veces
con matices grises o brillos metélicos y
manchas irregulares oscuras. Los renacuajos
de esta especie se trasladan a charcos aislados,
donde se quedan hasta salir transformados
en sapos. Su vida fuera del agua la pasan en

ya sabes a dénde ir). Se alimenta de larvas
y crustdceos y, por su tamafio, puede ingerir
también aves, mamiferos, peces y otros
anfibios pequefios.

Distribucion: Se distribuye entre la Region de
Coquimbo y Ia Regidn de Los Lagos.

Conservacion: Vulnerable. Por su caracter
comestible, la rana chilena ha sido
masivamente cazada, al punto que hoy es
dificil encontrarla.

bosques y quebradas con abundante agua
y vegetacion. Se alimentan de numerosas
especies de insectos y sus larvas.

Distribucion: Entre la Region de Valparaiso y
la Region de Aysén.

Conservacion: Esta especie es considerada en
peligro de extincidn, debido a la destruccion
de su habitat.




#) Zapateros omulifas de

Insec{os <

(on excepcion de los mares, en todo el resto del mundo
existen insectos. En total hay mas de un millén de especies
diferentes. Entre los insectos, se cuentan, por ejemplo, las
hormigas, las abejas, los escarabajos, las mariposas,
las avispas, las moscas y las libélulas. Todos los

aqua

Nombre cientifico: Gerris chilensis

Descripcion: Este insecto de entre Ta2 cmy
patas largas y delgadas estd completamente
cubierto por finos pelitos que evitan la

insectos tienen un cuerpo similar, compuesto de tres

, penetracion de agua. De esta manera

partes: cabeza, torax y abdomen, y todos tienen también tres pares de patas que salen del
torax. La gran mayoria de los insectos sigue el mismo proceso para llegar a su edad adulta:
Del huevo sale primero una larva, la que luego de mudar varias veces su piel, adquiere la
forma definitiva del insecto. En el caso de las mariposas y las polillas, viven una primera fase
como oruga (que corresponde al estado larvario), pero en vez de mutar directamente en

pueden vivir en aguas estancadas o quietas,
manteniéndose a flote a ras de la superficie
sin hundirse, donde es posible encontrarlos
siempre en grupos. Los zapateros se alimentan
de los caddveres de otros insectos que caen
al agua, e incluso de algunos animales més
grandes como ranas (también muertas, claro).

su forma adulta, pasan por una etapa intermedia de reposo, que en algunas especies dura t
todo el invierno. A este estado se le llama de crisalida, y en realidad el reposo es solamente
aparente, porque mientras la oruga estd envuelta en su capullo, ocurre adentro un gran

proceso de transformacion que la convertira en mariposa.

casi tan largas como su cuerpo. La libélula no

Libélula o matapicjo

Nombre cientifico: Gomphus vulgatissimus

, Las patas traseras le sirven como timén, las del
medio para propulsarse y las delanteras para
agarrar su alimento. Disponen de una trompa
succionadora que insertan en su alimento para
extraer las substancias liquidas del interior.

Coliquacho

puede plegar las alas, pero si puede moverlas
alternadamente, lo que le permite hacer c
Descripcion: En su estado larvario, la libélula  Pruscos giros, quedarse quieta en elaire o

vive en el aguay en su vida adulta, en la tierra volar hacia atrds. Su velocidad de vuelo puede

alcanzar los 50 km/hr. Su vista es excelente,

debido a que dispone de ojos compuestos

de aproximadamente 30.000 facetas, con los

cuales puede mirar en 360°. Las libélulas se

(yen el aire). Al salir del agua, se desprende
de su piel de larva, que queda en la orilla o
pegada a alguna piedra (de manera que si
pones mucha atencion podrias encontrar

3 Nombre cientifico: Scaptia lata

Descripcion: Insecto volador de hasta 35 mm
de color negro brillante y con pelitos naranja
en la parte inferior delantera del térax y en la
parte posterior del abdomen. Su nombre es
mapudungun (idioma del pueblo mapuche)

y proviene de colli que significa rojo y guacho

alquna). En su vida adulta y terrestre, la alimentan de otros insectos voladores como c
. !

: que significa animal joven. Los coliguachos

libélula tiene un cuerpo muy delgado y moscas y mosquitos a los que atrapan con sus

alargado de aproximadamente 8 cm, pero que patas delanteras. En su estado adulto, viven

en algunos casos, puede alcanzar hasta los
14 cm. Tiene dos pares de alas transparentes,

cerca de lagos y lagunas, donde ponen sus
huevos y viven sus larvas.

andan por lo general en grupo y pueden

rondar durante mucho rato a las personas

o animales, esperando la oportunidad de
picarlos. Su picadura no es venenosa y solo
produce una ronchita y un picor pasajeros.

En estado larvario, los coliguachos viven 2
anos, una vez transformados en insectos
adultos, solo viven un mes (en enero). La que
pica es la hembra, que necesita de sangre para
la produccidn y desarrollo de sus huevos. Los
machos se alimentan solo de néctar y polen.




Insec{o palo o palofe

Nombre cientifico: Carausius morosus

Descripcion: Estos insectos son unos
verdaderos artistas de la imitacién, y se ven
igual que una ramita, tanto en su forma como
en su color, lo que les permite camuflarse
perfectamente. De hecho, cuando los ataca
un péjaro, por ejemplo, se dejan caer de

los drboles al suelo, tal como lo hacen las
ramitas secas al desprenderse. En Chile
existen dos familias de palotes con diferentes
especies, que varian en su tamafio y color,
siendo algunos café clarito y otros bastante
més oscuros, y midiendo entre 5a 15 cm
aproximadamente. Una de las especies

mas inusuales es la de los chinchimoyas o
chinchimolles, que pueden ser reconocibles
por su intenso olor. Los palotes se alimentan
exclusivamente de plantas, colocan sus huevos
en el suelo 0 en plantas, y a diferencia de lo

Peorro
Nombre cientifico: Ceroglossus chilensis

Descripcin: Este escarabajo que puede
medir hasta 3 cm, forma parte de un conjunto
de especies que se caracterizan por el hermoso
colorido de sus élitros (la cobertura que
protege las alas de los coledpteros). En el caso
del peorro, su cabeza y su térax son azul-
turquesa y sus élitros rojo oscuro metlico.

El nombre de este insecto deriva de una
sustancia muy hedionda que expulsa a través
de unas glandulas ubicadas en la zona del
ano, con la que se defiende del ataque de sus
depredadores.

El peorro camina rdpido, pero no puede volar.
Se desplaza dgilmente en los mérgenes o al
interior de bosques nativos en las estaciones
de primavera y verano, aunque también es
posible ver peorros adultos en el invierno.

Se alimenta de frutas diversas, pero también
de otros insectos, lombrices y pequefios
animales, sin desechar la carne de animales
muertos de mayor tamafio, habito que permite

que usualmente se dice, no pican ni secretan
ninguna sustancia venenosa.
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encontrarlo en pequefios grupos durante la
noche y las primeras horas de la mafiana.

Distribucion: De la Region de 0'Higgins a la
Region del Bio Bio

Marinerifo

Nombre cientifico: Rhyephenes humeralis

Descripcion: Este coledptero lo podrés
encontrar facilmente no solo en los bosques,
sino también en los jardines. Mide hasta
cercade 2 cm y es de color negro, con dos
manchitas blancas sobre los élitros. Otros
rasgos caracteristicos de este insecto, conocido
también como burrito o caballito, es su larga
trompa, sus patas delanteras mds largas que
las demds, su lentitud para moverse y su
incapacidad de volar. En estado larvario se
alimenta de madera y en estado adulto de
hojas y brotes. Las hembras son notoriamente
més grandes que los machos.

Distribucion: Desde la Regidn de Coquimbo a
la Regidn de Los Lagos

ChiCharra

Nombre cientifico: Tettigades chilensis

Descripcion: La chicharra es mas fcil de oir
que de ver, ya que este insecto gris parduzco,
con cuatro alas y que puede llegara a medir
2.5 cm, se camufla muy bien debido a su
color y forma. Los machos emiten un ruido
muy agudo gracias a un aparato estridulador
(para hacer ruido por friccion) que tiene a

NICOLAS LAGOS

los lados del abdomen. Las hembras ponen
sus huevos en la corteza de los arboles, de la
que se alimentan las larvas al nacer. Su ciclo
bioldgico incluye también una fase bajo tierra,
estimada en dos a tres afios, pero que puede
Ilegar también a superar los 10 afios, durante
los cuales, la chichara se alimenta de savia.
Terminada esta fase, el insecto adulto emerge
en primavera para vivir hasta fines del verano.



Madre de |3 cvlebra

Nombre cientifico: Acanthinodera cummingi

Descripcion: Este insecto presenta un
marcado dimorfismo sexual (es decir grandes
diferencias entre hembras y machos). Las
hembras son de color negro y miden entre 7
a 8 cm, aunque algunos ejemplares pueden
superar los 10 cm. Los machos, por su parte,
son de color pardo a café claro y miden cerca
de 4 centimetros. Hembras y machos de

esta especie también se diferencian en sus
costumbres, mientras las primeras recorren el
bosque durante el dia, los sequndos lo hacen
desde el atardecer hasta entrada la noche.
Las hembras colocan sus huevos en érboles
caidos, pero también en drboles vivos. Para

la colocacion de los huevos, que son més o
menos del tamafio de un grano de arroz, tiene
un aparato telescpico que en su maxima
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extension mide 5 cm y le permite depositar sus
huevos en lugares muy escondidos y seguros.
La hembra coloca entre 50 a 70 huevos por vez
y necesita aproximadamente 3 a 4 minutos
para colocar cada huevo. Después de 40 dias, la
larva sale del huevo y comienza a alimentarse
de inmediato, cumpliendo asi una importante
labor en la degradacion de la materia
organica. Tras 4 a 5 aios, las larvas crecen en
algunos casos hasta los 13 cm, asemejéndose
auna pequea culebra, lo que explicaria el
origen de su nombre. Ahora estan listas para la
metamorfosis final que las transformard en el
mayor coledptero chileno.

Distribucion: Desde la Regidn de Coquimbo
hasta la Regidn de la Araucania.

Conservacion: Vulnerable, producto de la
masiva destruccion de su habitat natural.

Abejorro colorado

Nombre cientifico: Bombus dahlbomii

Descripcion: En Chile hay més de un tipo de
abejorro, pero al abejorro colorado, que llega
amedir hasta 3 cm, lo puedes distinguir por la
tupida vellosidad naranja que cubre su parte
superior. Este abejorro se pasea por el bosque
yendo de flor en flor (y mientras vuela zumba
muy fuerte) en busca de néctar y polen, con lo

Hachero

Nombre cientifico: Semiotus luteipennis

Descripcion: Coledptero de hasta 3 cm de
largo de cuerpo alargado. La parte central de

cual ayuda a la polinizacién de las flores. Vive
en colonias en madrigueras, donde existen
abejorros obreros y una reina. Esta tltima es
la encargada de la procreacion (por lo que su
tarea es poner huevos) mientras los obreros
se preocupan de mantener el nido y consequir
alimento. Esta especie se ha visto disminuida
por la introduccion del abejorro europeo
bombus terrestris, con el que compite por los
recursos alimenticios y el habitat.

su cabeza es negra, los bordes y el resto del
cuerpo café rojizo brillante. Una caracteristica
muy propia del hachero es que sus élitros
tienen suaves hendiduras a lo largo, por lo
que parecen como rayaditos. El hachero emite
un sonido cliqueante. Las larvas se alimentan
de raices de pasto. Los escarabajos adultos
viven bajo la corteza de arboles caidos y entre
las piedras, alimentandose de larvas de otros
insectos. Este escarabajo chileno se impulsa en
el aire mediante un movimiento hacia atrds de
su cabeza.

Distribucion: Desde la Region del Maule
hasta Chiloé.



Aracnidos

Nadie sabe exactamente cuantos ardcnidos existen en el mundo, pero se calcula que
son entre 50 mil a 100 mil especies, divididos en arafas, escorpiones y dcaros. Los primeros
aracnidos habitaron la tierra hace ya 500 millones de afios. Todas las arafias y escorpiones son
depredadores y se alimentan de pequefios animales, principalmente insectos. Los arécnidos
no son insectos, puesto que en vez de seis, tienen ocho patas.

El cuerpo de las arafias se compone de dos partes, el céfalotorax, en el que la cabeza y el
torax estan unidos, y el abdomen. En el cefalotdrax se ubican los ojos, que pueden llegar a
ser cuatro pares, las ocho patas y los queliceros y pedipalpos, unas especies de ufias o patitas
cortas ubicadas a cada lado de la boca con las cuales sujetan a sus presas y succionan su
interior. En la base de los queliceros se ubican las glandulas productoras de veneno.

A pesar de tener varios pares de ojos, la mayoria de las arafias apenas puede distinguir
la luz de la oscuridad. Solo las asi llamadas arafias cazadoras, que saltan sobre su presa,
pueden ver un poco mejor. La mayoria de las arafias son tejedoras, y poseen hileras en la
parte posterior de su abdomen, que son unas glandulas productoras de seda. La substancia
de la que fabrican su hilo es originalmente liquida y apenas entra en contacto con el aire se
vuelve sélida, a la vez que eldstica y resistente. La seda de la arafia de la cruz, por ejemplo,
es cuatro veces mas delgada que un pelo humano pero el doble de resistente que un hilo
de acero de igual grosor. Con este hilo, algunas arafias tejen telas en las que atrapan a sus
presas, otras lo utilizan para construir sus nidos. La mayoria de las especies teje también
capullos de proteccin para sus huevos. Las arafias macho no producen seda.

Los escorpiones no tienen muchas similitudes de aspecto con sus parientes las araias,
aunque poseen igualmente un céfalotorax y un abdomen, cuatro pares de patas, dos
pedipalpos y dos queliceros. En el caso de los escorpiones, los queliceros tienen tenazas y
el abdomen esta formado por seis segmentos que terminan en un aguijon fino y curvo en
el cual se ubica el conducto del veneno. Estos ardcnidos viven siempre en zonas célidas y
pueden llegar a medir hasta 20 cm. A diferencia de las arafias, los escorpiones no ponen
huevos sino que las crias nacen vivas.

¢

Araina pollifo

Nombre cientifico: Grammostola porteri

Descripcion: El encuentro con una arafia
pollito puede dar susto, porque en realidad
su aspecto es feroz. Sin embargo, esta gran
araia peluda es completamente inofensiva
para el ser humano. La pollito puede medir
hasta 10 cm y los pelitos que cubren sus
cuerpo son de diversos tonos cafés y rojizos.

Escorpion o alacran

Nombre cientifico: Brachistosternus

Descripcion: En Chile se han identificado

39 especies diferentes de escorpiones, 32 de
las cuales viven solo en nuestro pais. Ningdn
escorpion chileno es verdaderamente peligroso
para el ser humano, sin embargo, si una
persona recibe una picadura, es recomendable
lavar la herida con jahdn y aplicar luego frio
(hielo, por ejemplo). Aproximadamente un
40% de las especies que hay en el pais son

de la familia de los Brachistosternus. Los
alacranes chilenos pueden ser amarillo claro,
amarillo intenso, cafés o negros.

Distribucion: En nuestro pais se los encuentra
casi en todo el territorio, especialmente

en zonas desérticas, semidesérticas y
montafnosas.

Esta arafia es de costumbres solitarias y se

la puede ver caminando con lentitud por el
bosque, especialmente al atardecer cuando
sale en busqueda de insectos que le sirven
de alimento. Para vivir, construye pequefias
cuevas en suelos secos 0 bajo drboles caidos.

Distribucion: Su distribucién geogréfica en
nuestro pais se extiende desde la Region de
0'Higgins hasta la Region del Bio Bio.
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Rep+iles C

El nombre reptil viene de la palabra latina “repere” que significa reptar, es decir,
arrastrarse. Su caracteristica mds distintiva es que su cuerpo esta completamente cubierto
por escamas que pueden tener diferentes formas y tamafios. En el caso de las tortugas y
de los cocodrilos la piel crece como placas que forman una caparazon dura. La piel de los
lagartos y las serpientes, por su parte, no crece junto con el animal, de manera que llega el

momento en que les queda chica (como a i los zapatos o los pantalones) y deben cambiarla. c
A diferencia de los anfibios, los huevos de los reptiles tienen cdscara, de manera que
pueden hacer sus nidos en la tierra. Los reptiles y anfibios requieren del calor del sol para
moverse, al contrario de aves y mamiferos que producen su propia energia. En Chile existen
aproximadamente 90 especies distintas de reptiles, la mayoria de los cuales son lagartos,

pero hay también algunas serpientes.

<

Lagartijas

Las lagartijas son un tipo de lagarto que vive por lo general entre las grietas de las rocas
y bajo las raices de los arboles. En Chile podemos encontrar especies que colocan huevos
en el exterior, y otras cuyas crias se desarrollan al interior del cuerpo de la hembra y
nacen tras 7 a 12 semanas. Las lagartijas se alimentan de zancudos, saltamontes,

mariposas y otros insectos, pero en la alta montafia algunas de ellas se alimentan

incluso de plantas. Ellas, a su vez, sirven de alimento a culebras y aves
rapaces, pero también a gatos y otros mamiferos pequeos. Las
lagartijas tienen un buen truco para protegerse de sus enemigos
que las atrapan de la cola: simplemente se desprenden de ellay
luego les crece una cola nueva. Al igual que todos los reptiles,

las lagartijas no pueden reqular la temperatura de su cuerpo

y dependen de las condiciones ambientales, por lo cual si la
temperatura desciende de los 0°C corren el riesgo de morir
de frio. Asi, la tarea mds importante del invierno para una
lagartija es encontrar un refugio que las proteja de las heladas,
escondiéndose por lo general entre las grietas de las rocas o
bajo las raices de los arboles, donde duermen en estado de

rigidez durante los meses frios y solo despiertan cuando las @
temperaturas vuelven a elevarse. Entre las lagartijas hay por lo
general dimorfismo sexual, mostrando los machos un colorido
mas vistoso que el de las hembras.

Lagartija esbel{a

Nombre cientifico: Liolaemus tenuis

Descripcion: Es una de las especies mds
comunes en el pais, y con un poco de atencién
veras que su presencia abunda no solo en los
bosques si no también en los jardines. Esta
lagartija es una de las pocas especies chilenas
que vive en los drboles. Los machos tienen

un colorido muy vistoso, amarillo verdoso en
la parte superior del cuerpo y turquesa en

su parte inferior. Las hembras son de color
gris con puntos verdosos y azules en todo el
cuerpo, el mentdn y el cuello son de un color
amarillo menos intenso que en el macho. El
macho mide alrededor de 14 cm y la hembra
unos 12 cm.

Lagar{o cChileno

Nombre cientifico: Liolaemus chiliensis

Descripcion: A este lagarto se le dice también
lagarto llordn por el agudo chillido que emite
cuando se lo atrapa. Mide de 8 a 10 cm desde
el hocico a la cloaca (orificio de salida de los
excrementos que se ubica detrds de las patas
traseras), y si le sumamos la cola, puede llegar

Los machos de esta especie son territoriales, es
decir defienden el lugar donde viven peleando
con otros machos. El tamano de su territorio
depende tnicamente del tamafio del drbol en
el que habitan. Mientras mayor sea el arbol,
mds insectos tienen para alimentarse y mas
hembras pueden tener.

Distribucion: Regién de Valparaiso y
Metropolitana.

Conservacion: Vulnerable en zona centro
ysur.

alos 25 cm. Este lagarto es robusto y tiene
grandes escamas en su espalda. Por arriba, su
coloracidn es verdosa, con dos bandas en un
tono més blanquecino que atraviesan toda la
espalda y la cola. El vientre es blanquecino,

a veces con tonalidades amarillentas. Es de
habitos diurnos, vive entre los matorrales y
frecuenta las zarzamoras.

Distribucion: Desde la Region de Coquimbo a
la Region de la Araucania.

Conservacion: No se dispone de informacidn
suficiente




Lagardija de los montes

Nombre cientifico: Liolaemus monticola

Descripcion: Esta lagartija es mas pequefita
que su prima la lagartija eshelta, alcanzando
solo poco mds de 6 cm desde el hocico a

la cloaca. Su cabeza es triangular, tiene

un aspecto proporcionado y la cola larga.

El dorso es entre café y gris, a veces con
lineas negruzcas, irregulares, con puntos
blanquecinos y celestes. La cabeza es café
grisécea oscura. Sus costados son negros y

el vientre blanquecino, con tonos rojizos en
los costados. Es una especie que vive de dia,
en la pre cordillera de Chile central, entre las
rocas y el matorral. Su comida favorita son
las hormigas, aunque también come otros
insectos y plantas.

Distribucion: Chile central, desde la Region
de Valparaiso hasta la Region del Maule

Conservacion: Vulnerable
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Serpienfes

Las serpientes se caracterizan por tener un muy buen olfato que les sirve muchisimo a la
hora de cazar. Ademds de la nariz, cuentan con un érgano olfativo adicional, llamado 6rgano
de Jacobson, que estd ubicado en el paladar. Esto explica por qué las serpientes siempre

estan sacando la lengua, puesto que con ella captan ciertas substancias que poseen olor y t

sabor y las llevan hasta el érgano de Jacobson que se encarga de identificarlas. El oido de las
serpientes, por el contrario, esta muy poco desarrollado, de manera que son practicamente
sordas. Sin embargo, pueden reconocer hasta las menores vibraciones del suelo por medio
de su sensible mandibula inferior. Las serpientes no mastican a sus presas, y utilizan sus
filosos dientes solo parra afirmarlas o inyectarles veneno. Asi, tragarse un animal grande
puede ser un proceso muy lento, ya que la serpiente lo va empujando con sus dientes hacia
su flexible estdmago practicamente entero.

En Sudamérica vive una de las serpientes mds grandes del mundo, la anaconda, que
puede llegar a medir 9 metros y pesar mas de 200 kilos. En Chile central existen dos especies
de serpientes, la culebra de cola corta y la culebra de cola larga.

cvlebra de cola cor{a

Nombre cientifico: Tachymenis chilensis

Descripcion: Esta culebra de cuerpo café
grisaceo y vientre amarillento llega a medir
hasta 70 cm. Su pequeia cabeza es también
amarillenta con dos manchas negras en la
zona de los ojos. La culebra de cola corta
caza durante el dia en bosques y praderas.
Su almuerzo preferido son los anfibios, pero
también come pequefios roedores. Las crias,
entre 6y 10, nacen vivas. Si bien esta culebra
se cuenta entre las venenosas, cuando muerde
es incapaz de inyectar su veneno.

Distribucion: Es originaria de Sudamérica
y se encuentra en Perd, Chile y Argentina. Su
distribucién en Chile es desde Antofagasta
hasta Chiloé.

Conservacion: Vulnerable

cvlebra de ¢ola larga

Nombre cientifico: Philodryas chamissonis

Descripcion: La culebra de cola larga puede
medir hasta 1.40 m. Su cabeza es alargada y
su cola puede llegar a ocupar un tercio de su
tamafio completo. Desde detras de la cabeza
se extiende hasta la cola una banda ancha

de color café oscuro, a cuyos lados hay una
franja blanca amarillenta que se va mezclando
con el color amarillo ocre de los costados. A
diferencia de la culebra de cola corta, esta
culebra pone huevos de los que nacen las

crias. Los colmillos venenosos se ubican en

la parte posterior del paladar, tan atrds que
resulta muy dificil que puedan inyectar veneno
al morder a una persona. Su veneno, en todo
caso, no es peligroso para los seres humanos.
Esta culebra se alimenta de insectos, pequefios
roedores y reptiles.

Distribucion: Especie endémica de Chile.
Habita entre Copiapd y Valdivia.

Conservacion: Vulnerable




Aves

Las aves (a las que con frecuencia llamamos péjaros, aunque estos son solo un tipo de
ave) son animales vertebrados (es decir, tienen columna vertebral) que habitan diversos
habitats en todo el mundo. Con sus mds de 9.000 especies diferentes, las aves estan
presentes en todos los biotipos de la tierra con excepcion de la profundidad de los mares.
Algunas aves son muy pequefitas, como el colibri que pesa apenas 1,6 gramos y mide 6 cm,
pero también hay otras gigantescas, como el avestruz, que puede pesar hasta 144 kilos y
alcanzar 3 metros de altura. Sus diferencias mds evidente en relacion a los demds animales
es que poseen plumas, pico y que en lugar de brazos o patas delanteras tienen alas (de
hecho, entre los vertebrados, el tnico animal con alas que no es un ave es el murciélago).
Las aves poseen una vista muy desarrollada. Sus ojos estan dotados de un mecanismo dptico
que les permite enfocar rapidamente las imégenes a diferentes distancias, y su retina tiene
mas receptores de luz y de color que la de los mamiferos. Esto les permite ver un espectro
de colores mayor que el que podemos percibir los seres humanos, y en muchos casos ver
claramente objetos y distinguir colores sin dificultad, alli donde nosotros ya casi no vemos
nada o solo reconocemos sombras en blanco y negro. Los ojos de las aves se ubican por lo
general a los costados de su cabeza, lo que les permite
tener un amplio dngulo de vision sin necesidad de
voltear la cabeza.

En Chile hay aproximadamente 400
especies diferentes de aves.
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Garza grande -

Nombre cientifico: Ardea alba

Descripcion: La garza blanca es un ave
grande de plumaje blanco que puede alcanzar
un metro de altura y pesar hasta 950 gramos.
Su envergadura alar (es decir lo que mide de
punta a punta de las alas abiertas), es de 135
a 145 cm. Esta garza se diferencia de otras
del mismo color por su pico amarillo y patas
negras, aunque durante la anidacion, el pico
puede ponerse mas oscuro y las patas més
claras. En esta época, les crecen a las garzas
en la espalda unas largas plumas de aspecto
suave y delicado. Machos y hembras son
idénticos en apariencia. Esta garza posee un
vuelo lento, y como todas las de su familia,
vuela con el cuello retraido.

Su lugar favorito para vivir son los lagos,

Pidén
Nombre cientifico: Pardirallus
sanguinolentus

Descripcion: El pidén mide entre 35 a 40 cm.
Por encima es de color pardo olivéceo desde
lanucaala cola. La cara, el cuello, el pecho y
el abdomen son de color gris ceniciento y los
ojos son rojos. El pico es largo, algo curvado,
rojo en la base, azulado en el medio y verdoso
en el extremo. Como a las garzas, también

les cambia el color de las patas durante el
anidamiento, de verdosas a rojas. El pidén es
un ave de riberas y zonas pantanosas, es muy
timido durante el dia y rara vez se aleja de

los matorrales, ocultandose ante cualquier
ruido o presencia extrafa, de manera que si
quieres observarlo debes ser muy silencioso.
En la noche, suele alejarse de su escondite
para buscar su alimento en campos abiertos

lagunas,

vegas y

esteros, aunque
también se la puede
encontrar en la costa

marina y en lugares dridos
lejos del agua. I \

Distribucion: Es una de las
garzas de mayor distribucion en el mundo. En
Chile se la encuentra en todo el territorio.

o cultivados, que consiste en insectos, larvas,
lombrices y algunos vegetales. Vuela solo si se
ve acorralada, ya que prefiere caminar. A pesar
de ser un ave de ambientes acuaticos, como
pantanos, lagos, lagunas y esteros, con plumas
aislantes y dedos lobulados (planos, como
paletas), muy rara vez se le ve nadar.

Distribucion: Ave propia de Sudamérica.
En Chile se la encuentra desde la Regidn de
Atacama hasta la Region de Aysén.



Quel{fenve

Nombre cientifico: Vanellus chilensis

Descripcion: El queltehue mide entre 35a 37
cm. Su cabeza y cuello son grises, su frente,
garganta y pecho, negros, ambos colores
separados por plumas blancas. Por encima

es gris con brillo parduzco metalico. Alas gris
olivéceo con brillos metdlicos, al desplegarlas
se observan las plumas negras de los extremos
separadas de las grises por una franja blanca.
Abdomen y costados blancos. La cola es blanca
en la base y negra en la punta. Pico rojizo con
punta negra. Patas rojas. 0jos rojos.

Habita en orillas de lagos, lagunas y tranques;
campos cultivados, praderas himedas y secas
e incluso en extensiones de pasto en ciudades.
Nunca entra al bosque.

Posee un caracteristico grito metalico

y estridente que emite ante cualquier
circunstancia que lo alerte.

Distribucion: Ave nativa de América del Sur.
En Chile se la encuentra desde la Regién de
Atacama hasta la Region de Magallanes

Divca

Nombre cientifico: Diuca diuca

Descripcion: La diuca es un ave pequefiita
de 17 a 18 cm. En el macho, la cabeza, cuello,
dorso y pecho son gris apizarrado. La garganta

Siempre los

veras en

pareja

el bajo pecho y el abdomen son blancos. Sus
alas y cola son negruzcas, ésta tltima con
manchas blancas en la punta. Su pico y patas
son negruzcos. En las hembras y en los pajaros

jovenes, el gris es remplazado en parte por c

tonos canela.

La diuca vive tanto en jardines y plazas de las
ciudades, como en matorrales, quebradas y
praderas en la naturaleza.

Distribucion: En Chile se la encuentra desde

la Region de Atacama hasta la Region de
Magallanes. c

Loica
Nombre
cientifico: Sturnella
loyca

Descripcion: Ave pequefia
de 24 a 28cm. Lo més
caracteristico de la loica
es su pecho de color rojo
vivo, que en el caso de la
hembra es més palido. La
cabeza de esta ave es parda
oscura y tiene lineas blancas sobre los ojos

y hasta la nuca. Sus alas son cafés matizadas
con pardo oscuro y por debajo, rojas. El pico es
pardo oscuro y puntiagudo y las patas pardas.
A la loica de gusta vivir en terrenos bajos y

Torfola

Nombre cientifico: Zenaida auriculata

Descripcion: La tértola mide entre 23 a 28cm.

Su corona y su nuca son gris parduscas, el
resto de la cabeza tiene un color suavemente
morado. Manchas negras en la zona auricular
(cerca de los oidos) y detrds de los ojos. Pecho,
abdomen y cuello también suavemente
morado, pero este tiltimo combinado con
plumas tornasoles en tonos rosados. Dorso
y lomo gris pardusco. Plumas de las alas gris
pardusco oscuro, en las plumas superiores
se observan también manchas negras. Cola
gris pardusco por encina y blanquecina
por debajo. Pico negro. Patas
rosadas.

Fijate en sv pecho rojol!!

-

himedos, buscando su alimento tanto en
el suelo como en los arbustos. Su almuerzo
preferido son semillas, frutas y crustaceos.

Distribucion: Presente en varios paises de
Sudamérica, en Chile se la encuentra desde
la Region de Atacama hasta la Region de
Magallanes.

Vive en gran variedad de ambientes, zonas de
matorral, campos agricolas y con frecuencia
también en espacios urbanos como parques

y jardines.

Distribucion: Ave propia de
Sudamérica, se la encuentra en = <
diferentes paises del continente. :

En Chile estd presente en o r& .

todo el territorio.




Asi se
Ven desde
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Aquila chilena
Nombre cientifico:
Geranoaetus melanoleucus

Descripcion: Ave de 70 cm con una
envergadura alar de casi 2 metros. El macho

es de cabeza, cuello, dorso, pecho y cola negro
azulado. La garganta, el abdomen y el plumaje
de las patas son blancos con finas lineas
oscuras. Las alas son grisdceas por encimay

en su parte inferior, blanco sucio con rayitas
finas oscuras. El pico es ganchudo, gris azulado
en |a punta y amarillento hacia la base. Patas
amarillas con grandes ufias negras. La hembra
es similar pero mas grande y con algunas
variaciones de color.

El dguila vive en todo tipo de hébitats abiertos,
especialmente en las cordilleras de la Costa y
Andes.

Distribucion: Se la encuentra en diversos
paises sudamericanos. En Chile estd presente
en todo el territorio.

También se
llama 4quila
= mora

Tucoquere

Nombre cientifico: Bubo magellanicus

Descripcion: El Tucdquere es un tipo de
buho que mide entre 48 a 50 cm. Con las alas
abiertas, mide 115 cm. de punta a punta. Su
plumaje es rayado, en tonos pardos, mezclados
con negro y amarillo oscuro. El pecho y el
abdomen son pardo claro con muchas rayitas
finas y transversales més oscuras, y a la altura
de la garganta tiene un collar de plumas
blancas. A ambos lados de la cabeza tiene
penachos que semejan orejas. Como buen
buiho, sus ojos estan dispuestos frontalmente
(recuerda que la mayoria de la aves tienen los
ojos a los lados de |a cabeza) y son grandes y
amarillos. Pico café oscuro, corto y encorvado
hacia abajo.

El Tuctiquere es un ave nocturna y habita
principalmente en zonas boscosas y quebradas
cordilleranas. También en el Valle Central y

la costa. En el desierto nortino, se lo puede
encontrar en quebradas de la cordillera. Se
alimenta de conejos, ratones, culebras y
otros animales que encuentra durante sus
vuelos nocturnos, aprovechando para ello sus

—excelentes sentidos de la vista y oido.

Distribuc}m;@:‘hile se lo encuentra en
todo el territorio; excepto en el desierto de

= Atacama.

Condoy

Nombre cientifico: Vultur gryphus i
, Descripcion: El condor se cuenta entre las )
aves de gran tamafio, alcanzando entre 100y
120 cm. jSu envergadura alar puede superar
los tres metros! El macho tiene la cabezay el Cordillera de los Andes. Se la puede encontrar
cuello pelados y de color rojizo oscuro. Sobre el |q argo de toda esta cadena montafiosa,

picoy la frente tiene una gran cresta también  jese Venezuela, por el norte, hasta el Cabo
rojiza, que cuelga hacia ambos lados. Sobre de Hornos, por el sur. En el sur de Perd y en los

¢

3 la base del cuello, posee un collar de plumas extremos norte y sur de Chile la presencia de

blancas y todo su cuerpo estd cubierto con los condores se extiende hasta la costa.
plumas negras con algunos brillos metlicos.

Sus alas tienen una faja blanca dividida por
una linea negra. Su pico es grueso y ganchudo,
carnoso en la base y color hueso en su
extremo. Las patas son café grisdceas y los ojos
marrones. Las hembras se diferencian de los

Macho advl{o

<

: machos por ser mds pequeiias, no tener cresta

y tener los ojos rojos.

Los condores son excelentes voladores

que saben aprovechar a la perfeccion las
corrientes de aire ascendente, pudiendo tener
interminables planeos que le permiten cruzar
valles y montafias sin mover sus alas.

Estas aves se alimentan basicamente de carne
: descompuesta de animales muertos (carrofia).

Pero si no encuentran suficiente carrofa,
comen animales moribundos, recién nacidos o
huevos de otras aves.

=
Distribucion: El céndor es un ave e vy 'I: |
sudamericana y una especie de emblema de la frf f-j pt 1‘
i f hilh
-



Tricahve

Nombre cientifico: (yanoliseus patagonus

Descripcion: El tricahue es una especie de
loro que mide entre 43 a 47 cm. Su cabeza
y lomo son verde oliva oscuro y alrededor
de los ojos el plumaje es blanco. El pecho es
blanquecino en su parte superior y verde oliva
en su parte inferior. El abdomen, las piernas y
el lomo son amarillos y el centro del abdomen
de un color anaranjado muy vistoso. Las alas
son olivdceas, aunque sus plumas delanteras
son azules. Tiene una cola larga y gris olivacea,
el pico gris oscuro, ganchudo y corto y las patas
rosado pélido.

La comida favorita del tricahue son las semillas
(lo que le ha traido grandes problemas con

el ser humano que lo ve como una amenaza
para sus sembradios) aunque también come
frutos y flores. Esta ave es gregaria (es decir,
vive en grupos) y bulliciosa. El Tricahue

habita en lugares boscosos y semidridos en

la precordillera, generalmente cerca de rios.
También baja a sitios agricolas.

Distribucion: Su distribucion original en Chile
se extendia desde Atacama hasta Valdivia,
pero hoy casi ha desaparecido de la zona
central. E1 85% de la poblacion se ubica en las
regiones Vly VII.

Conservacion: La Union internacional de
conservacion de la naturaleza la ha calificado
como especie en riesgo menor, pero la CONAF
lo considera en peligro, debido a la pérdida de
habitat y a la caceria de que es victima por ser
considerado una amenaza para los cultivos.

&
i
e
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carpintero Negro
Nombre cientifico: (ampephilus
magellanicus

Descripcion: Esta version chilena del pajaro
loco mide casi medio metro de largo y tiene un
plumaje negro con brillos azulados. Las plumas
internas de las alas son de color blanco. El
macho tiene la cabeza, desde el penacho hasta
el cuello, totalmente rojos, mientras que en la
hembra, solo las plumas que rodean la base
del pico son rojas.

El carpintero negro habita en bosques nativos
y te podrds dar facilmente cuenta de su
presencia por su fuerte y penetrante grito,
semejante a una carcajada, y por el martilleo
de su pico en los troncos de los drboles con el
que busca los gusanos, larvas y otros alimentos
€n que consiste su cena.

Distribucion: Desde 0°Higgins hasta
Magallanes.

> J
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MamiCeros

Los mamiferos constituyen una clase propia
dentro de los animales vertebrados. Entre sus
caracteristicas mds importantes estd, como su
nombre lo indica, el que las crias se alimenten
mamando de la madre. Otros rasgos propios son tener
pelaje y poseer una temperatura corporal constante (es decir
que se mantiene igual aunque en el ambienta haga frio o calor). Con muy pocas excepciones,
(como por ejemplo el ornitorrinco australiano que pone huevos) todos los mamiferos paren
crias vivas. Entre los mamiferos, se cuentan alrededor de 4.700 especies vivas (es decir que
siguen existiendo hoy, porque hay varias que se ha extinguido), la mayoria de las cuales
habita en la tierra, aunque algunas viven en el mar e incluso en el aire. Una de estas especies
somos nosotros mismos, los seres humanos. Los fosiles de mamiferos mds antiguos que se
conocen, son de aproximadamente 200 millones de afios.

En Chile hay 166 mamiferos diferentes, de los cuales, lamentablemente un 60 % (es
decir, mds de la mitad) estdn amenazados de desaparecer. ;Y no pocos de ellos son especies
que solo existen en nuestro pais! Una importante causa para la esta amenaza es la caza,
ya sea para consumir su carne, utilizar sus pieles o simplemente por diversién. En otros
€asos, estos animales se han visto desplazados por las 16 especies de mamiferos que han
sido introducidas en el pais (se trata aqui de mamiferos traidos desde otros ecosistemas que
desestabilizan el equilibrio ecoldgico). Por estas razones, en Chile central rara vez tenemos la
suerte de poder observar a un mamifero en la naturaleza

2orro qris o Chilla
Lycalopex griseus




Pudv

Nombre cientifico: Pudu pudu

Descripcion: El pudd es el sequndo ciervo
més pequefio del mundo con entre 60 a 90
cm de largo y 40 a 60 cm de alto. Su color
varia de café rojizo a grisdceo amarillento.
Este ciervo tiene una cola cortita y al igual
que sus demds parientes, los machos tienen
cuernos, que en este caso son pequefios y
rectos. El pudd es un animal solitario, excepto
durante el periodo reproductivo, que vive en
los bosques, especialmente alli donde hay
bambdes como la quila. Su alimento favorito
son hojas, hierbas y frutos. Aun cuando no se
tiene mucha informacion al respecto, pareciera
ser de habitos nocturnos.

Distribucion: Animal de |a region andina

de América del Sur. En Chile se presenta en
poblaciones aisladas desde Curicé hasta la
Region del Bio Bio y en forma continua desde
la Regidn de la Araucania hasta la Region de
Aysén.

Conservacion: Vulnerable

20rro Culpeo o cojorado

Nombre cientifico: Lycalopex culpaeus

Descripcion: Este zorro es el mds grande del
pais y puede |legar a tener un metro de largo
en su cuerpo, mas otros 40 cm de cola. El
pelaje de su cabeza es rojizo y el de su espalda,
gris. Su vientre, cuello y boca son blancos. La
cola es bien peluda, gris en general y negra
hacia la punta. El zorro culpeo no es muy
exigente en cuanto a su habitat, y no tiene
problemas en vivir en el desierto, en el bosque
0 en las montafias a mds de 4.000 metros

de altura. Aunque se lo puede encontrar
también durante el dia, prefiere salir a cazar de
noche. Su alimento favorito son los roedores,
los conejos, algunas aves y lagartos, pero
igualmente come plantas y carrofia. Por lo
general tiene entre 3 a 5 crias que son criadas
por la madre y el padre.

Distribucion: Se distribuye especialmente
alolargo de la cordillera de los Andes, desde
el sur de Colombia y hasta Tierra del fuego.
También se lo encuentra en el oeste de
Argentina.

Conservacion: Esté clasificado como
Preocupacién menor por la UICN. Sin embargo
en algunas zonas ha disminuido mucho su
poblacién o incluso ha desaparecido, debido

a que en dreas de alta concentracién humana
ataca a los rebafios de ovejas, por lo que ha
sido muy persequido por los ganaderos.

<

Quique

Nombre cientifico: Galicitis cuja

Descripcion: El quique mide
aproximadamente 50 cm, tiene un cuerpo
alargado y una cola corta. Su piel es gris
amarillenta en el lomo y negra en el vientre.
Una caracteristica muy tipica de este animal
es la franja blanca que tiene a ambos lados
de su cabeza, desde la parte alta de la nariz
hasta el cuello. El quique se adapta sin
mayores problemas a diferentes condiciones
ambientales y puede vivir en alturas de
hasta 4 mil metros. Este animal predador es
nocturno y se alimenta de roedores, pajaros
y huevos. A veces caza también gallinas. Tal
como el zorrillo, tiene gldndulas alrededor
del ano que producen un liquido fétido que
le sirve como defensa jAsi es que cuidado
con asustarlo! El quique habita en llanuras,
Zonas semi pantanosas y quebradas alrededor
de corrientes de agua, donde construye
madrigueras en forma de largas galerias bajo
tierra.

Distribucion: En Chile hay dos tipos de
Quique. A uno se lo encuentra en la Regidn de
Aricay al otro entre la Region de Coquimbo y
la Region de Magallanes.

Conservacion: Vulnerable

Murciélage 9ris

Nombre cientifico: Lasiurus cinereus

Descripcion: Los murciélagos son mamiferos
voladores de habitos nocturnos, cuyas

patas delanteras se han transformado en
alas cubiertas de una membrana, que es la
extension de la piel del estdmago y que se
llama patagio. El murciélago gris tiene un
pelaje largo y griséceo, con las puntas de los
pelos blancas y con zonas amarillentas sobre
los codos. A diferencia de su otro pariente
chileno, el murciélago cola de ratén, que
vive en grupos, este mamifero vive en los
bosques de manera solitaria y se alimenta
fundamentalmente de insectos.

Distribucion: Especie ampliamente difundida
en toda América, norte, centro y sur. En Chile,
se lo encuentra entre las regiones [V y X.



Puma

Nombre cientifico: Puma concolor

Descripcion: El puma es el felino chileno més
grande, llegando a alcanzar su cuerpo 1,8 m, a
lo que se debe sumar més de medio metro de
cola. A pesar de su tamafio, que lo transforma
en el cuarto mds grande del mundo, el puma
en muchos sentidos se parece mds a los gatos
que a los felinos mayores: de hecho, no ruge,
sino que maulla y ronronea. Su pelaje es de

un solo color, por lo general café claro o gris.

El puma es adaptable y generalista, por lo que
se lo encuentra en muy diferentes hébitats,

es también solitario y territorial. El puma

caza tanto de dia como de noche y su men
favorito son los mamiferos grandes, como

los guanacos, por ejemplo, aunque también
come roedores y péjaros. Eventualmente
ataca también a animales domésticos como
ovejas y caballos, por lo que ha sido muy
perseguido por el ser humano. Rara vez ataca
alas personas.

CacChorro

Distribucion: El puma es americano,
distribuyéndose desde Canada hasta la
Patagonia, aunque en Canaday los Estados
Unidos su presencia ha disminuido de forma
importante. |

Cururo
Nombre cientifico: Spalacopus cyanus

Descripcion: Como buen roedor, el

cururo tienen poderosos incisivos (dientes
delanteros). Su cuerpo es cilindrico, de orejas
y 0jos pequefios y cola corta. Sus manos
presentan grandes garras. Su pelaje es corto
y de color negro azabache, aunque a veces
puede estar matizado por visos café en forma
de lineas o manchas. Los cururos viven en
colonias (es decir varios animales juntos),
habitando un sistema de tneles que les
sirven tanto de guarida como de almacén de
alimentos, puesto que se alimentan de los
bulbos y raices que van encontrando en sus
excavaciones. Un cururo casi nunca abandona
la cueva, aunque a veces asoman la cabeza
cuando hay sol. Cuando ya se han comido
todo lo comestible, aprovechan la noche
para trasladarse a otra zona donde inician
nuevamente la construccion de galerias. Es
muy dificil tener la suerte de observar a un
cururo, pero podrds reconocer sus cuevas

facilmente por los monticulos de tierra que se

acumulan a su entrada.

Distribucion: Desde Caldera a la provincia
de Nuble.

COiPO
Nombre cientifico: Myocastor coypus

Descripcion: El coipo es un roedor de gran
tamario, pudiendo alcanzar los 80 cm y pesar
hasta 10 kilos. De grandes incisivos, tiene ojos
y orejas pequefias y una cola larga y escamosa.
Sus patas tiene membranas interdigitales (es
decir que los dedos estan unidos por una piel
delgada, como los patos). Su pelaje es en tonos
café brillante, y el dspero y largo pelo superior
recubre un vello inferior muy suave. El coipo

es un animal herbivoro que vive en grupos

en zonas himedas, cercanas a rios o lagunas.
Su cuerpo de hecho estd acondicionado para

la vida acudtica, al punto que las mamas no
estan sobre el vientre si no a los costados del
cuerpo, de manera que la hembra puede nadar
y amamantar a sus crias al mismo tiempo.

Distribucion: En Chile se lo encuentra desde
la IV ala Xil region. Aunque es originario

de sur de Sudamérica, el Coipo ha sido
introducido en muchos otros paises en
diferentes continentes debido a que su piel es
muy cotizada para la fabricacion de abrigos

y otros articulos de vestir. En estos paises se
los mantiene en criaderos, pero muchos se
han escapado reproduciéndose con rapidez y
causando grandes dafios a medioambientes no
preparados para su presencia.

Vista tipica de Coipo nadando

— — =
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Cerro San Cristobal

Dificultad: Baja

Temporada: Todo el afio

Infraestructura: Guardaparques, zona de picnic, quioscos

Como llegar: Acceso Pedro de Valdivia Norte; Metro: Pedro de Valdivia, Buses: 117, 409, 410,
411,429, 502

Entrada: Gratuita (peatones)

El Cerro San Cristdbal o Parque Metropolitano es el pulmén verde de la capital. Sus bosques son
mayoritariamente producto de la reforestacion con eucaliptos y pinos, pero también quedan dreas
con vegetacion nativa. En los Ultimos afios, se han construido varios senderos nuevos que parten
desde el acceso Pedro de Valdivia Norte y llevan a diversos puntos del Parque como el Jardin
Japonés, el Jardin Botanico, una plaza de juegos etc. Todos los senderos son faciles y de corta
duracion, ideal para ir con nifios pequefios. Hay varios miradores con espléndidas vistas del barrio
oriente de Santiago con la cordillera de fondo.

Mas informacion: www.parquemet.cl

<

Dificultad: Baja a media
Temporada: Todo el afio, aunque en
verano puede ser muy caluroso
Infraestructura: Guardaparques,
caminatas guiadas, zona de picnic
Como llegar: Alvaro Casanova 2583 con Valenzuela Puelma, La Reina,
bus D08 (solo hasta Plaza

La Reina)

Entrada: $1500, nifios hasta 8 afios $500

Este parque que forma parte de la red de dreas protegidas del Parque Cordillera,

resquarda la quebrada San Ramoén a los pies del cerro del mismo nombre y la hace accesible a
través de varios senderos. Para nifios pequefios, hay un sendero facil de unos 25 minutos que
corre paralelo al rio. El sendero Los Peumos es mds exigente, pero el esfuerzo se ve recompensado
al llegar, luego de aproximadamente dos horas de acenso por una de las laderas de la quebrada,

a un bosque de drboles antiguos al lado de unos refrescantes pozones y una cascada. El retorno
puede hacerse por la otra ladera, completando asi un circuito de aproximadamente 4 hrs. en total.
Con nifios mds grandes y con mayor resistencia, es posible continuar hasta el Salto de Apoquindo.
Este sendero tiene algunos tramos exigentes, pero la vista de este salto de 30 metros en un rincén
de exuberante vegetacion bien vale la caminata (7-8 hrs. en total).

Mas informacion: www.asociacionparquecordillera.cl



Parque Manvida

Dificultad: Baja

Temporada: Todo el afio, aunque en verano puede ser muy caluroso
Infraestructura: Guardaparques, sefializacion, zona de picnic, restaurante
Como llegar: Av. Larrain 11095, La Reina, bus D02, D10

Entrada: Auto con pasajeros $3000, peatones $300

El Parque Mahuida ofrece un amplio panorama para la familia, con la posibilidad, por ejemplo,
de combinar una caminata con la visita a atracciones como la Granjaventura y el Rodelbahn. Hay
aqui una red de senderos de diversa extension, desde los 800 m a los 9,6 km. La mayoria de ellos
combinan con un tramo del Sendero de Chile que recorre el sector de norte a sur, paralelo ala
cadena montafiosa Sierra de Ramdn, a una altura de 1000 m aprox. Los senderos pasan por la
tipica vegetacion precordillerana, formada por arbustos y drboles esclerdfilos, que no dan mucha
sombra, por lo que es importante protegerse del sol. Desde varios puntos hay una linda vista de
Santiago.

Mas informacién: www.parquemahuida.c|
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Quebrada Macvl

Dificultad: Baja a media

Temporada: Todo el afio
Infraestructura: Ninguna

Como llegar: Final de Diagonal Las Torres,
Perialolén. Buses: 506, 507, 511

Entrada: Gratuita

La Quebrada Macul también pertenece al Parque Cordillera, aunque no cuenta todavia con
infraestructura ni ningtn tipo de conservacion ambiental. Es uno de los lugares més verdes en
los alrededores de Santiago, con antiguos bosques de peumos y otras especies que dan sombra
durante gran parte del trayecto. El sendero sube por la ladera norte del riachuelo, al principio
bordeandolo, aunque después se aleja. Tras 6 km. y entre 2 a 3 horas de caminata, en la que se
deben sortear algunos tramos inclinados, se llega a un pequefio salto de agua y se abre la vista
hacia |a Sierra de Ramdn. Este es un buen punto para iniciar el retorno, aunque se puede sequir
también hacia el cerro La Cruz (2555 m), cuya cumbre se ubica a 800 metros mds de altura.

Mas informacion: www.asociacionparquecordillera.cl




Sanfvario ] Arrayan

Dificultad: Media

Temporada: Todo el afio

Infraestructura: Zona de picnic

Como llegar: Camino El Cajon 21.000, Lo Barnechea. Buses: C01, 409, 411 hasta Plaza San
Enrique, después taxi colectivo

Entrada: $2.500, nifios hasta 12 afios: $2.000

El Santuario de la Naturaleza El Arrayén protege una quebrada precordillerana al noreste de
Santiago, que destaca por su variada vegetacion donde resalta especialmente el quisco, tipico
cactus que abunda en sus laderas y que llega a medir hasta 3 0 4 metros de alto. En primavera, la
quebrada se llena de flores. Pasada la zona de picnic (altamente concurrida los fines de semana),
asciende un sendero que sigue el curso del rio. Tras 30 min. de caminata, se llega a una piscina
termal de 20 grados algo descuidada (cobro aparte), luego el sendero sigue subiendo y aparecen
las primeras vistas del Nevado de los Angeles al fondo. El recorrido termina en la confluencia de
dos esteros, luego de 10 kildmetros y entre 3,5 a 4 horas de caminata.

Mas informacion: www.wikiexplora.com
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Cerro Pochoco

Dificultad: Media

Temporada: Todo el afio; en invierno puede haber nieve
Infraestructura: Ninguna

Como llegar: Final del Camino El Alto, Lo Barnechea.
Buses: C01,409, 411 sélo hasta Plaza San Enrique,
después taxi colectivo

Entrada: Gratuita

El Cerro Pochoco (1664 m) es un clasico entre los deportistas que lo suben corriendo los domingos.
Sumoderada altura y buena accesibilidad lo convierten también en un destino atractivo para ir
con nifos, ya que sin un gran esfuerzo y en un tiempo relativamente corto (aproximadamente 2
horas) se obtiene la satisfaccion de haber alcanzado una cumbre. Especialmente la primera parte
es bastante escarpada y estd muy erosionada, de manera que en los meses secos se convierte en
un tierral; se recomienda ir en una época menos calurosa. Después, el cerro se pone mas verde,
con algunos drboles y quiscos y buenas vistas de Santiago. Desde la cumbre, se puede observar los
glaciares de La Paloma y El Plomo.

Mas informacion: www.wikiexplora.com



Al{o del Naranjo

Dificultad: Media

Temporada: Todo el afio; en invierno puede haber nieve
Infraestructura: Guardaparque, sefializacién

C6mo llegar: Puente Nilhue, camino a Farellones km. 6.
Sin locomocidn publica.

Entrada: $1.500, nifios hasta 8 afios: $500

Este trekking, ya un poco més exigente, corresponde a la primera parte del ascenso al Cerro
Provincia (2750 m). Entre el inicio del trayecto en el Puente Nilhue y la zona del Alto del Naranjo,
se sube unos 800 metros de altura, presentando la ruta algunos tramos bastante escarpados.

La zona pertenece a la red de dreas protegidas Parque Cordillera y se caracteriza por la tipica
vegetacion precordillerana, con drboles como el peumo y muchos cactus. Después de unas tres

horas de ardua caminata, se llega a un drea
plana con grande quillayes (y no “naranjos” como el nombre del lugar podria hacer pensar), cuyas t ,
sombras invitan a descansar.

Mas informacion: www.wikiexplora.com
Mapa: Sierra de Ramén (Andeshandbook), www.trekkingchile.com/mapas

2 Yorba Loca

Dificultad: Baja a media
Temporada: Sept./Oct. hasta Mayo/Junio, dependiendo de la nieve
Infraestructura: Guardaparque, bafios, camping, zona de picnic
Como llegar: Camino a Farellones km. 23 (curva Ne 15).

, Sin locomocién pblica.
Entrada: $2.500, nifios hasta 12 afios: $1500 por dia

El Parque Cordillera Yerba Loca, a s6lo 45 minutos de Santiago, es un buen lugar para que los nifios
conozcan la montafia a mayor altura. Se trata de un valle con un estero color turquesa, escarpadas
laderas y vista a los cerros El Altar (5222 m) y La Paloma (4910 m) en el fondo. Desde la entrada
del parque se interna un camino vehicular de 4 km hasta Villa Paulina, una zona de camping y
picnic a unos 2000 m de altura, desde donde parte el sendero que sube por el valle. El recorrido

, tiene distintas etapas. La de menor dificultad demora alrededor de dos horas y llega hasta Los
Hornitos, un sector con vegas verdes y pozones en el rio. La sequnda conduce hasta el drea de Casa
de Piedra Carvajal, tras mds 0 menos seis horas de caminata, donde es posible acampar. Desde alli
es posible continuar otras dos horas de marcha hasta llegar a la base del glaciar La Paloma.

Mas informacion: www.yerbaloca.cl
Mapa: Grupo Plomo (Andeshandbook), www.trekkingchile.com/mapas




Rio Clarillo ¢

Dificultad: Baja

Temporada: Todo el afio; caluroso en verano

Infraestructura: Guardaparque, baos, zona de picnic; no se permite acampar
Como llegar: 14 km. de Pirque. Metrobis desde Plaza Puente Alto (linea 5).
Entrada: $3.000, nifios de 5 a 12 afios: $1000

La Reserva Nacional Rio Clarillo, en la precordillera al sur de Santiago, ofrece senderos para
explorar lindos bosques esclerdfilos y varios pozones en el rio donde refrescarse (llevar traje de
bafo). En primavera se llena de flores. Pasada la zona de picnic —muy concurrida los fines de
semana— hay tres senderos cortos, entre los que destaca el Aliwen Mahuida, con estaciones que
explican la flora y fauna y un mirador con una linda vista del valle (1,8 km., 1,5 hrs. aprox.). Para
una caminata mas exigente, estd el tramo Rio Clarillo del Sendero de Chile, que sube desde los

1250 m a unos 1600 m de altura, formando un circuito de unas 6 horas de duracion. t

Mas informacion: www.wikiexplora.com

£l Manzano

Dificultad: Facil

Temporada: Todo el afio; abril a septiembre sélo los fines de semana

Infraestructura: Zona de picnic, camping

Como llegar: Sector El Manzano del Cajon del Maipo, a 13 km. desde el cruce Las Vizcachas.
Metrobis desde Las Mercedes (linea 5).

Entrada: $3.000, nifios $2.000

El estero El Manzano, un afluente del Rio Maipo, riega uno de los bosques mds frondosos de la
Regidn Metropolitana, con grandes drboles como peumo y quillay a lo largo del valle. La entrada
a este fundo particular estd justo después del puente El Manzano, en el camino que sube por el
(ajon del Maipo. Pasado unos 2 km., se deja el auto junto a una zona de picnicy un camping.
Desde alli sube un sendero facil y entretenido, siempre bordeando el estero que hay que cruzar
en varias ocasiones. En el camino hay varios pozones para refrescarse. Después de unas 2,5 hrs. y
8 km. de caminata es un buen punto para emprender el retorno. Quienes todavia tengan energia
podrén, sin embargo, continuar, ahora alejandose del estero, hasta Los Azules, una vega a 2200 m
de altura con restos de un refugio y buena vista al Cerro San Ramon (otras 2,5 hrs.)

Mas informacion: www.wikiexplora.com



El Morado "

Dificultad: Media

Temporada: Octubre a mayo, dependiendo de la nieve

Infraestructura: Guardaparque

Como llegar: Bafios Morales, a 67 km. del cruce Las Vizcachas. Buses de Tur Maipo
(www.turmaipo.cl), Turismontaia (F. 2850 0555) y Turismo Arpué (F. 2681 8475).

Entrada: $2.000, nifios hasta 15 afios $1.000 c

El Monumento Natural El Morado es uno de los lugares mas atractivos en las cercanias de
Santiago. Estd inserto en un paisaje de alta montafia, con formaciones rocosas de mdltiples
colores, cerros nevados y glaciares. La entrada a esta reserva natural estd en la villa Bafios
Morales a unos 2000 m de altura. Desde alli, el sendero sube primero por una morrena escarpada,
hasta llegar a un tramo mds plano en el valle del estero Morales, encajonado por laderas muy

empinadas. Al fondo, saluda el llamativo pico del Cerro El Morado (4647 m). Son aprox. 2,5 hrs.
hasta una pequea laguna y otras 1,5 hrs. hasta la base del Glaciar San Francisco, cubierto en e
buena parte por tierra.

Mas informacion: www.wikiexplora.com
Mapa: (ajon del Maipo (Trekkingchile), www.trekkingchile.com/mapas

Laquna del Morado

Dificultad: Media

Temporada: Octubre a mayo, dependiendo de la nieve

Infraestructura: Ninguna

Como llegar: Desde Lo Valdés, a 67 km. del cruce Las Vizcachas, sequir por el camino hasta el
puente Colina (6 km.). Tomar desvio a la izquierda hacia el Cajon Arenas. Con un vehiculo 4x4 se
puede avanzar unos 7 km. mas antes de estacionar. Buses hasta el puente Colina de Tur Maipu
(www.turmaipo.cl), Turismontaia (F. 2850 0555) y Turismo Arpué (F. 2681 8475).

Entrada: Gratuita

La Laguna Morado es un lugar en la Regién Metropolitana que parece sacado de la

Patagonia. Desde el Cerro Morado (4647 m) baja un imponente glaciar azul que termina en una
pared de unos 20 metros de altura y una laguna llena de témpanos. jTodo un espectaculo! El
esfuerzo para llegar a esta maravilla natural es minimo, si se tiene la posibilidad de avanzar en
el Cajon Arenas hasta los 2600 m de altura con un vehiculo alto. De ahi, son solo 1,5 a 2 hrs. de
ascenso hasta llegar a la laguna (3250 m), al medio de un impresionante panorama de cumbres
nevadas y casi siempre con muchas flores en el camino. Por el borde sur de la laguna, es posible
acercarse a la pared del glaciar, aunque desaconsejamos subir a este, ya que tiene numerosas
grietas escondidas bajo la nieve.

Mas informacion: www.wikiexplora.com
Mapa: Cajon del Maipo (Trekkingchile), www.trekkingchile.com/mapas



Cerro £] Roble

Dificultad: Baja a exigente
Temporada: Todo el afio, caluroso en verano
Infraestructura: Ninguna
Como llegar: Caleu, a 78 km. de Santiago. Buses regulares solo hasta Til Til o Rungue.

Entrada: $2000 adultos, nifios no pagan c

El cerro El Roble alberga el bosque mds septentrional de roble (nothofaghus obliqua),
transformandose en una suerte de “isla botanica” de esta especie, comdn a unos 300 a 400 km.
mas al sur. Bien entrado el otofio, los arboles lucen toda la gama de colores de amarillo a rojo
oscuro, por lo que recomendamos hacer esta excursion en mayo. Hay dos formas de subir el cerro:
La primera, mds fécil, incluye un tramo en vehiculo. Se sube por un camino de tierra (no apto para
autos bajos) que conduce a la cumbre (donde hay una antena y un observatorio), con diversos

puntos en el camino donde dejar el auto y empezar a caminar. La otra alternativa, bastante més t

exigente, parte en la estacion base del funicular de carga que sube el cerro, pasado el sector La
(apilla de Caleu, a unos 1100 metros de altura. Desde aqui, se camina primero por un camino
vehicular no transitable hasta la torre 2 del funicular, donde parte un sendero que se interna al
bosque, siempre bastante empinado. Son unas 3 a 4 hrs. de marcha hasta la cumbre (2222 m),
desde donde se abre una vista panordmica a los valles costeros (si no hay bruma, se ve hasta el
mar) y a la Cordillera de los Andes, en la que puede distinguirse el Cerro Aconcagua.

Mas informacion: www.andeshandbook.org c

La campana: secfor ocoq

Dificultad: Baja a media

Temporada: Todo el afio, caluroso en verano

Infraestructura: Guardaparque, zonas de picnic y de camping, bafios, sefializacién

Como llegar: Ocoa, a 94 km. de Santiago, de ahi 14 km. hasta la entrada del parque. Buses
regulares solo hasta Ocoa.

Entrada: $2.000 adultos, nifios $1.000

El sector norte del Parque Nacional La Campana, ubicado en la Cordillera de Costa, es uno de los
dltimos refugios de la palma chilena (jubaea chilensis), antiguamente muy presente en toda la
zona central. Es un lindo lugar para acampar y hacer excursiones con nifios, no sélo por las palmas
y los enormes cactus, sino sobre todo por la gran variedad de péjaros que se pueden observar
aqui, y los mamiferos presentes, como el degu o el zorro culpeo. Cerca del camping hay un
sendero educativo de corta duracion. Lo mds atractivo es quizas el sendero La Cascada, que sube
el valle con pendientes moderadas hasta una hermosa cascada de unos 30 metros (6 km., 2 hrs.
aprox.). Otro sendero sube por los palmares hacia el portezuelo que conecta con el sector sur del
parque (7 km., 3 hrs. aprox.).

Mas informacion: www.conaf.cl



La campana:
secfor Granizo y cumbre

Dificultad: Media

Temporada: Todo el afio

Infraestructura: Guardaparque, zonas de picnic y de camping, bafios, sefalizacion

Como llegar: Desde Olmué, a 60 km. aprox. de Vifia del Mar, ir hasta Granizo (6 km.) y desde alli
hasta la entrada del parque (otros 2 km.). Buses a Olmué, colectivos hasta Granizo.

Entrada: $2.000 adultos, nifios $1.000

El sector sur del Parque Nacional La Campana tiene una vegetacion muy distinta del sector norte.
Aqui no hay palmeras, sino un bosque tupido de peumo, quillay y colihue que da sombra durante
gran parte del trayecto. Desde la entrada, a unos 400 m de altura, parte el sendero El Andinista
que sube por el bosque hasta la cumbre del Cerro La Campana (1880 m), donde se tiene una vista
panoramica desde el Pacifico hasta los Andes. En el camino, se pasa por una placa que recuerda
la ascension de Charles Darwin en 1834. Para ir y volver deben calcularse unas 7 a 8 horas de
caminata. Existe la posibilidad de subir en un vehiculo 4x4 hasta una antigua mina (1260 m), a
unas 2 horas de la cumbre. Otro sendero sube desde la entrada en 3 hrs. hasta el

portezuelo que conecta con el sector Ocoa.

Mas informacion: www.conaf.cl
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Rio Los Cipreses

Dificultad: Baja a media

Temporada: Todo el afio

Infraestructura: Guardaparque, zonas de picnic y de camping, bafios, sealizacion
Como llegar: 41 km. desde Rancagua. Locomocidn pdblica sélo hasta Coya (km. 25).
Entrada: $2.200 adultos, nifios $1.000

La Reserva Nacional Rio Los Cipreses protege un valle lateral del Rio Cachapoal en la cordillera de
Rancagua. Reserva y rio deben su nombre a la delgada conifera de color verde oscuro que antes
cubria el valle. Hoy, después de la accion depredadora de las empresas madereras, quedan sélo
algunos pocos manchones de cipreses rio arriba. Sin embargo, en la reserva hay extensos bosques
esclerdfilos, algunas variedades de cactus y grandes colonias del bullicioso tricahue, el més
grande de los loros chilenos que anida en las paredes rocosas a lo largo del rio.

Cerca de la zona de camping, hay senderos cortos adecuados para nifios mds pequefios. Los mds
grandes y caminantes pueden aventurarse por un sendero que sube el valle para llegar, después
de unas 7 a 8 hrs., al sector Urriola donde estdn los cipreses.

Mas informacion: www.conaf.cl



Radal Siete Tazas

Dificultad: Baja a media

Temporada: Todo el afio

Infraestructura: Guardaparque, zonas de picnic y de camping, bafios, hosterfa, quiosco,
sefalizacion

Como llegar: A 71 km. desde Curicé. En verano, hay varios buses diarios desde Molina.
Entrada: $2.000 adultos, nifios $600

El Parque Nacional Radal Siete Tazas en la cordillera de Curicé es un destino perfecto para visitarlo
con nifios, dada la gran variedad de paisajes que ofrece el valle del Rio Claro. Su principal atractivo
es la cadena de pequefios saltos formando pozas llamada Siete Tazas, en un profundo cafién que
termina con el gran Salto La Leona. Un sendero de 1-2 hrs. explora el lugar. Sin embargo, a lo
largo del Rio Claro se encuentran varias docenas més de “tazas’, algunas aptas para bafiarse en la
cristalina agua del rio. Mds arriba, desde la entrada al parque por el Parque Inglés, donde estén
los servicios arriba mencionados, parten algunos senderos de distinta extension de entre 1a 15
kilémetros, que exploran el bosque donde abundan especies tipicas del sur, como roble, rauli'y
coigie, y pasan por distintos tramos del lecho baséltico del Rio Claro.

Mas informacion: www.conaf.cl
Mapa: Condor Circuit (Trekkingchile), www.trekkingchile.com/mapas
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Al{os de Lircay

Dificultad: Baja a exigente

Temporada: Octubre a mayo

Infraestructura: Guardaparque, camping, bafios, quioscos, sefializacion
Como llegar: Vilches, a 70 km. desde Talca. Buses regulares.

Entrada: $2.000 adultos, nifios $600

La Reserva Nacional Altos de Lircay en la cordillera de Talca alberga algunos bosques muy
antiguos de coigile, rauli'y roble. Desde la entrada en Vilches Alto, un pequefio poblado con
servicios turisticos basicos, hay algunos senderos cortos como Piedra de Aguila (40 min. aprox.) o
Majadillas, una turbera alta (2 hrs.), ideales para pasar un dia con nifios explorando los bosques.
Més exigentes son la subida al Cerro Peine (2448 m, 4 hrs.) y la excursién al Enladrillado (2200 m,
6 hrs.), una curiosa plataforma natural de rocas planas, al borde de un precipicio de unos 1000 m
de profundidad y con una gran vista a los volcanes Descabezado Grande y Azul. Las personas de la
zona aseguran haber visto aterrizar ovnis aqui. . .

Mas informacion: www.conaf.l
Mapa: Condor Circuit (Trekkingchile), www.trekkingchile.com/mapas
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Piclator
Sephanoides sephanoides
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Una de nuestras aventuras, - Pola, Sven, Lukas y Antonia
excursiones Michay Alény  dealercesen el Parque  arriba en el ventisquero del  tomando un descanso
Amayu Jolan mostraban el Pumalin: Malte Sieber  Osorno, Magdalena y yo, su antes de sequir
mundo mégico del bosque  junto a sumujer Rossanay  papd, Rodrigo, comome  deslizdndose por el mejor
nativo a sus papas Kathrein  sus hijas Omoray Anoka. dice riendo, con sus ojos  tobogan del mundo, una
Splett y Franz Schubert. “chinitos”. montafia nevada.
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